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Resumé:

Denne "etisk-debat-folder" handler om praeimplantationsdiagnostik — populert kaldet
agsortering — hvor et befrugtet ag uden for kvindens krop underseges for et eller flere
uonskede gener eller for kromosomafvigelser. Undersogelsens formél at sortere uonskede &g
og fosteranlaeg fra enskede &g og fosteranleeg. Spergsmalene satter sorteringssamfundet til
debat, og sperger til de etiske begrundelser for at sortere fra og til.



Kunstig befrugtning og diagnostik
- Debatsporgsmal fra Det Etiske Rad

Loven om Kkunstig befrugtning er til revision, og Det Etiske Rad er i gang med at drefte de
etiske dilemmaer og spergsmal, der knytter sig til kunstig befrugtning. Det Etiske Rad
onsker at bidrage til den offentlige debat om kunstig befrugtning ved at fremlagge nogle
af de spergsmal, der rejser sig.

Hvad er praimplantationsdiagnostik — aegsortering?

Ved praimplantationsdiagnostik underseges et befrugtet ag uden for kvindens krop for ét eller
flere uenskede gener eller for kromosomafvigelser. Dette kan kun foregd som led i en
reagensglasbefrugtning. Det betyder, at det befrugtede &g undersoges, for det settes op i
kvindens livmoder. Undersogelsens formal er at sortere uenskede &g og fosteranleg fra
onskede &g og fosteranlaeg. Deraf navnet @&gsortering.

Praimplantationsdiagnostik er baseret pa en biologisk viden om, at alle cellerne i det befrugtede
&g pa 4-celle eller 8-celle stadiet er multipotente. Det vil sige celler, som ved deling kan danne
alle slags vaev, og derfor ikke pa dette udviklingsstadium er bestemt til at udvikle sig i en
bestemt retning. Pa dette stadium af cellernes udvikling er det muligt at fjerne en eller to af
cellerne fra det befrugtede &g og foretage en genetisk undersogelse af disse celler. Derved er
der en risiko for, at &gget ikke udvikler sig videre, men der er ikke risiko for, at et eventuelt
barn far medfedte skader som folge af undersogelsen.

Med preimplantationsdiagnostik er det altsd muligt at foretage en meget tidlig diagnose af
alvorlige arvelige sygdomme, men teknikken kan méske ogsa pé laengere sigt gore det muligt at
finde gener, der ikke er sygdomsgener, men tvartimod gener for enskede egenskaber, for
eksempel genet for hejde eller for et langt liv.

Formalet med at undersege det befrugtede &g ved preeimplantationsdiagnostik og formélet med
at undersoge fosteret ved fosterdiag-nostik er det samme: At finde ud af, om der er noget i vejen
med det befrugtede &g eller fosteret — og pa dette grundlag eventuelt destruere det befrugtede
&g eller abortere fosteret. Mange af de felgende spergsmal gelder derfor ogsé fosterdiagnostik,
men praimplantationsdiagnostik er direkte naevnt i lovgivningen og dermed et aktuelt
debatemne nu, hvor loven er til revision.

Sorteringssamfundet til debat

Sorteringssamfund - sorteringsetik?

o Strider frasortering af bestemte befrugtede &g og fosteranleg mod vigtige etiske
principper, sd teknikken helt ber afvises?

e Er det acceptabelt at kassere befrugtede &g og fosteranlaeg?

e Bor vi afveje fordele og ulemper ved teknikken og bruge den, hvor der er sterst gavn?

e Er der arvelige sygdomme, der er sa alvorlige, at muligheden for at sortere fra ber
benyttes?

e Bor der i s fald udarbejdes en liste over disse sygdomme?

Hyvis interesser skal varetages?

e Hvem skal en eventuel a&gsortering tage hensyn til? Kvinden/parret, familien eller det
kommende barn? Eller er der samfundsmaessige interesser 1 at bestemme hvilke
mennesker, der skal have mulighed for at blive fodt?

e Bor ®gsortering tilbydes af hensyn til kvinder/par, der ellers risikerer at gennemga flere



graviditeter med fosterdiagnostik og provokeret abort, for kvinden/parret kan fa et raskt
barn uden den genetiske sygdom, der allerede er 1 familien?

e Bor hensynet til kvindens/parrets opfattelse af et godt familieliv afgere, hvad der er en
alvorlig arvelig sygdom, der ber sorteres fra?

e Bor man betragte frasortering af alvorlige arvelige sygdomme som udtryk for
medlidenhedsdrab pé liv, der ikke anses som verd at leve? Eller ber man kritisere
frasorteringen for at vaere et udtryk for en 'social forrdelse', hvor mennesker sorteres i
verdige og mindrevaerdige, enskelige og uenskede kategorier?

e Hvilken betydning ber et samfundsmaessigt hensyn til handicappedes og syges
menneskevard og levevilkér have for muligheden for @gsortering?

e Bor et eventuelt samfundsmaessigt sparekrav til omsorg og pleje af handicappede og syge
afgere, hvem der skal have tilbud eller maske endda pabud om @gsortering?

Den fremtidige udvikling

e Er det sandsynligt, at de fleste par, der far foretaget kunstig befrugtning pa grund af
barnleshed, ogsé i fremtiden vil fa foretaget a&gsortering for kromosomafvigelser?

e Er det sandsynligt, at ogsé frugtbare par uden en kendt og eget risiko for alvorlige
arvelige sygdomme vil gnske at gare brug af kunstig befrugtning med henblik pé
egsortering?

e Kan den tekniske udvikling fore os ud pa en glidebane?: Fra ensket om at sortere
alvorlige arvelige sygdomme fra. Over onsket om at sortere gener fra, der ikke er
sygdomsgener. Til ensket om at udvide teknikkerne med genterapi-teknik, der kan skabe
bern med netop de egenskaber, vi lige pracis ensker os!

FAKTA

LOVGRUNDLAG
I lov om kunstig befrugtning (Lov nr. 460 af 10. juni 1997) er preeimplantationsdiagnostik
reguleret pd folgende méade:

§ 7. Genetisk undersogelse af et befrugtet &g ma kun foretages 1 de tilfelde, hvor der er en
kendt og vasentlig oget risiko for, at barnet far en alvorlig arvelig sygdom. Stk. 2. Endvidere
kan genetisk undersogelse foretages i forbindelse med kunstig befrugtning uden for kvindens
krop péa grund af ufrugtbarhed, hvor en sddan undersegelse kan pévise eller udelukke en
vaesentlig kromosomabnormitet.

§ 8. Kunstig befrugtning med udvalgelse af sedceller eller befrugtede ag for ops@tning i en
kvindes livmoder med henblik pa at valge barnets kon ma ikke foretages, medmindre dette sker
for at forhindre en kensbundet alvorlig arvelig sygdom hos barnet.

Lovgivningen giver altséd ikke en liste over alvorlige arvelige sygdomme.

Lovgivningen abner principielt set mulighed for, at alle, som far foretaget kunstig befrugtning,
kan fa diagnosticeret det befrugtede &g ved en genetisk undersggelse.

Lovgivningen forbyder sortering alene pa grund af ken.

BEHANDLINGSPROJEKTER MED PRAEIMPLANTATIONSDIAGNOSTIK
Preimplantationsdiagnostik — a&gsortering — er en relativt ny metode, der er blevet tilladt at
anvende pa forsegsbasis. Der foretages i dag videnskabsetiske godkendte forseg med teknikken
ved Skejby sygehus og Rigshospitalet. Ved Skejby sygehus har den Centrale Videnskabsetiske
Komité godkendt et projekt, der 1 alt omfatter ti sygdomme. Ved Rigshospitalet har den
regionale komité godkendt et behandlingsprojekt med segsortering, hvor det ikke pé forhénd er
fastlagt, hvilke sygdomme projektet kan omfatte.



Ifolge Sundhedsstyrelsen var der i januar 2000 registreret 5 udferte behandlinger ved Skejby
Sygehus og 4 udferte behandlinger ved Rigshospitalet.

KUNSTIG BEFRUGTNING OG DIAGNOSTIK
Kunstig befrugtning er en samlebetegnelse for forskellige teknikker, men falles for dem er, at
befrugtning ikke foregér ved samleje.

En af disse teknikker er reagensglasbefrugtning eller in vitro fertilisation (IVF), hvor
befrugtningen foregar udenfor kvindens krop i et laboratorieglas.

Ved reagensglasbefrugtning kan man samtidig undersoge de befrugtede g for alvorlige
arvelige sygdomme og sortere disse fra.

Desuden vil man herved kunne oge succesraten for reagensglasbefrugtning, da man ogsa kan
udvelge @g med storre chance for at fore til et fuldbarent raskt barn.

DET ETISKE RAD

Det Etiske Réad er et uafthengigt rad, der blev nedsat i 1987 for at radgive sundhedsministeren
og Folketinget om de etiske forhold blandt andet i forbindelse med ny biomedicinsk forskning.
Ligeledes skal Det Etiske Rdd stotte og fremme den folkelige debat om disse forhold.

Rédet bestér af 17 medlemmer, som er udpeget af sundhedsministeren og Folketingets udvalg
vedrerende Det Etiske Rad.

Blandt de emner, som Det Etiske Rad for tiden behandler, kan navnes etiske spergsmal i
forbindelse med preesymtomatisk genetisk testning samt laege-patient forholdet.

Det Etiske Réd giver stotte til aftholdelse af debatskabende arrangementer om etik.

DET ETISKE RAD
Ravnsborggade 2-4

2200 Kebenhavn N

TIf. : 3537 58 33

Fax: 3537 57 55

E-mail: etiskraad@etiskraad.dk
www.etiskraad.dk

Forside - Indhold - Top/Bund - Forrige/ Neeste - Resumé - Udaivelser

Version 1.0 Marts 2000 Det Etiske Rad.
Udgivet af Det Etiske Rad Marts 2000, www.etiskraad.dk



