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Vedrerende hering over udkast til forslag til lov om &ndring af
sundhedsloven og lov om klage- og erstatningsadgang inden for
sundhedsvasenet (ret til hurtig udredning og differentieret ret til udvidet
frit sygehusvalg m.v.)

Det Etiske Rad takker for modtagelsen af ovennaevnte.

Lovforslaget vedrarer en central rettighed for borgerne, nemlig retten til
sundhed forstaet som retten til at fa tilbudt relevant undersggelse og behandling
af det offentlige sundhedsvaesen indenfor en rimelig tid. Nar sygdom indtraeder,
har det offentlige en seerlig pligt til at yde omsorg og hjaelp. Sundhedsloven skal
sikre opfyldelsen af behovet for

e let og lige adgang til sundhedsveaesenet,

¢ behandling af hgj kvalitet,

¢ sammenhang mellem ydelserne,

e valgfrihed,

e let adgang til information,

e et gennemsigtigt sundhedsvaesen og

e kort ventetid pa behandling.

Det Etiske Rad mener grundleeggende, at det er en forpligtelse overfor
borgerne, at sundhedsvaesenet drives pa en made, der bade er fagligt, etisk og
gkonomisk ansvarlig. Der er ikke ubegreensede ressourcer til radighed, og en
vis prioritering af de til radighed veerende ressourcer vil derfor veere en
nedvendighed. Set i dette lys finder Radet det positivt, at der lsbende er fokus
pa, om midlerne i sundhedsvaesenet anvendes pa den bedst mulige made til

gode for borgerne.
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Radet er som udgangspunkt positiv overfor et forslag om at indfgre en model
for ret til hurtig udredning og fastseettelse af differentieret ret til udvidet frit
sygehusvalg baseret pa kriterier om sygdommens alvorlighed, smerter,
funktionshaemning m.m., uanset dette vil medfare, at nogle borgere ma vente
leengere tid pa behandling i sygehusveesenet end i dag. Det Etiske Rad finder
det dog betaenkeligt, at den foreslaede aendring af sundhedsloven pa nogle
punkter far seerlige konsekvenser for borgere med seerligt komplicerede lidelser.
Radet finder ogsa, at patienter med psykiske lidelser ikke ber undtages fra de
rettigheder, der fremgar af udkastet.

Radet har seerligt bemaerket sig falgende punkter:

Vedrgrende § 82 b. For personer, der er henvist til udredning pa sygehus,
fastsaettes en forpligtelse for regionen til at yde udredning inden for 1 maned.
Hvis det ikke er muligt at udrede personen inden for 1 maned, skal regionsradet
udarbejde en plan for det videre udredningsforlgb inden for samme maned. Det
fremgar af bemaerkningerne, at begrebet "plan” i denne sammenhaeng skal
opfattes i en bred betydning. Saledes vil fastseettelse af en dato for naeste
undersggelse i visse situationer veere tilstraekkeligt for at opfylde regionens
forpligtelse.

For mange patienter er uvished om diagnose en stor belastning, og Radet
finder det derfor positivt, at der skal tilstreebes udredning inden for 1 maned.
Réadet mener dog, at regionen i hgjere grad, end udkastet laegger op til, skal
have en forpligtelse til at udarbejde en forelabig plan for patienter med seerligt
komplicerede lidelser, som det ikke er muligt at afklare inden for fristen pa 1
méned. Dertil kommer, at fristen i forhold til anvendelse af det udvidede frie
sygehusvalg efter udkastet er koblet sammen med et endt udredningsforlab,
hvilket igen far konsekvenser for patienter med saerligt komplicerede lidelser (se

kommentaren til § 87 nedenfor).

Det fremgar af udkastet til § 82 b, stk. 4, at bestemmelserne om ret til

udredning ikke skal omfatte henvisning til psykiatrisk udredning.

Det er Radets grundlzeggende holdning, at patienter med lidelser i sindet bar
tilbydes de samme muligheder for hjselp, som tilbydes patienter med somatiske

sygdomme. Det er séledes Radets opfattelse, at det bar fremga af loven, at
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retten til hurtig udredning og differentierede ventetider ogsa skal gaelde for

psykiatrien.

Vedrorende § 86, stk. 2. Det fremgar af udkastet, at et sygehus, ved den
foresldede loveendring, herefter vil kunne afvise at modtage personer, der
benytter det frie sygehusvalg, hvis det er begrundet i kapacitetsmaessige
arsager, og hvis vaesentlige hensyn til personer med bopzel i regionen ellers vil
blive tilsidesat. Ifglge nugaeldende bestemmelse kan regionen kun afvise
personer med denne begrundelse, hvis de bor i en anden region. Det anfares i
bemaerkningerne, at det imidlertid har veeret fast praksis, at ogsa patienter fra
den pageeldende region kan afvises begrundet i sddanne kapacitetsmeessige
betragtninger, og at en preecisering af lovgivningen vil skabe et stgrre
incitament for regionerne til fleksibelt at anvende den eksisterende kapacitet pa

tveers af regioner, hvilket vil bidrage til en bedre kapacitetsudnyttelse.

Konsekvensen af en sadan loveendring vil veere, at patienten undertiden afvises
pa det gnskede sygehus i egen region, og ma veelge et andet sygehus. Det er
Réadets opfattelse, at patienter kan have nogle seerlige grunde til at veelge et
bestemt sygehus i lokalomradet, og hvis patienten som en mulig konsekvens
heraf veelger at acceptere en forleenget ventetid, bar patientens gnske
imadekommes. Det vil antagelig iseer dreje sig om eeldre patienter, som faler
sig trygge ved et bestemt sygehus, og for hvem det er vigtigt, at familien
befinder sig lige i neerheden. Radet mener, at det er vigtigt at tage sadanne

hensyn, saerligt overfor eeldre og skrabelige borgere.

Vedrgrende § 87. Det anfares i udkastet som et forslag, at tidsfristen for et
behandlingstilbud som hovedregel skal veere 2 maneder, dog 1 maned ved
alvorlig sygdom. Kan regionen ikke tilbyde behandling indenfor denne frist, kan
patienten benytte sig af det udvidede frie sygehusvalg. Fristen begynder at lgbe
"efter, at patienten har samtykket til behandling pa baggrund af deni § 82 b
gennemfarte udredning”. Radet bemeerker i den sammenhaeng, at tidsfristen
efter forslaget skal beregnes fra patientens samtykke, hvor tidsfristen efter de
geeldende regler geelder fra henvisning af patienten (dog med tillaeg af perioder,
hvor patienten gennemgar et undersagelsesforlab). Dette har selvsagt saerlig
betydning for de patienter, som ikke kan udredes inden for den fastsatte tid pa
en maned, jf. § 82 b.
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Radet kan tilslutte sig forslaget om indfarelse af en differentieret ret til udvidet
frit sygehusvalg baseret pa kriterier om sygdommens alvorlighed, smerter,
funktionshaemning m.m. Det er dog Rédets opfattelse, at det udvidede frie
sygehusvalg for nogle patienters vedkommende reelt udelukkes ved denne
lovaendring. Det geelder preecis de patienter, der fastholdes i en uafklaret
situation som falge af, at udredningen streekker sig ud over de fastsatte
graenser — og for hvem det derfor ikke vil vaere aktuelt at give samtykke il
behandling. Dette finder Radet beklageligt, al den stund det antagelig vil dreje

sig om de patienter, som har de mest komplicerede lidelser.

Med venlig hilsen
pa Det Etiske Rads vegne

s ZL

Jacob Birkler
Formand
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