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Forord

HAR ET FOSTERANLAG fra undfangelsen samme etiske status som et fgdt
menneske? Eller far det fuld etisk status pé et bestemt tidspunkt under gravi-
diteten? Eller opnar det maske stigende etisk status i takt med, at graviditeten
skrider frem? Og hvilke etiske forpligtelser over for fosteranleegget medforer
denne status?

Det Etiske Rad offentliggor hermed et debatoplaeg, der seetter fokus pa spergs-
madlene om, hvornar menneskeligt liv begynder og hvilken etisk status et fos-
teranleeg har. Dermed hdber rddet at bidrage til den debat om emnet, der i oje-
blikket finder sted bade i offentlighed og i det politiske system. En debat, der
har fiet fornyet aktualitet de allerseneste ar pa grund af interessen for at for-
ske i stamceller fra fosteranlaeg. Fosteranleeggene gar til grunde i forbindelse
med denne type forskning, og det har naturligvis rejst spergsmalet om, hvor-
vidt dette er etisk acceptabelt. Svaret pa spergsmalet atheenger helt af hold-
ningen til fosteranleggets etiske status.

Debatopleegget indeholder forst fire synspunkter og derefter fire baggrunds-
kapitler:

De fire synspunkter illustrerer nogle af de forskellige tilgange til spergsmalet
om fosteranlaegs etiske status, der har veret fremfart under Det Etiske Rads
debatter om emnet. Det betyder ikke, at der ikke kan veere andre synspunkter.
De fire, der er naevnt i dette debatopleeg, illustrerer blot forskellige opfattelser
blandt Det Etiske Rads medlemmer.

De fire baggrundskapitler belyser spargsmalet om fosteranlegs etiske status
fra flere vinkler, nemlig hhv. en biologisk, en filosofisk, en religios og en juridisk
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vinkel. De tjener saledes til at preesentere de betragtningsmader, der oftest
tages udgangspunkt i, nér spergsmalet om fosteranleegs etiske status debatte-
res i faglig sammenhaeng. Baggrundskapitlerne uddyber og perspektiverer
nogle af de argumenter, der fremfores i de fire synspunkter. Baggrunds-
kapitlerne kan derfor laeses enten inden eller efter leesningen af disse.

Debatopleegget er droftet pa Det Etiske Rads plenarmeoder og er endeligt ved-
taget i december 2002. Det er udarbejdet pa baggrund af diskussioner i radets
arbejdsgruppe om menneskeligt livs begyndelse og fosteranlags etiske status.
Denne gruppe bestod af Frederik Christensen (fra september 2002), Lene
Gammelgaard, Mette Hartlev (til maj 2002), Ole Hartling, Kathrine Lillegr (fra
september 2002), Ragnhild Riis, Karen Schousboe, Katrine Sidenius, Sven
Asger Sorensen (formand), Ellen Thuesen, Erling Tiedemann og Peter
Ohrstrom.

Arbejdsgruppen har draget stor fordel af en reekke sagkyndige, som har stillet
deres ekspertise til radighed. For denne indsats takkes imam Fatih Alev, over-
leege, dr.med. og cand.mag. Henri Goldstein samt lektor, dr. theol. Jakob Wolf.

Det skal for god ordens skyld navnes, at ingen af disse er ansvarlige for ind-
holdet i debatopleaegget, som alene pahviler Det Etiske Rad.

December 2002
Erling Tiedemann Berit Andersen Faber
Formand for Det Etiske Rad Sekretariatschef
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Hvorfor lagger Det Etiske Rad
op til debat om emnet?

MED DETTE DEBATOPLAG seger Det Etiske Rad at seette fokus pé, hvilken
etisk status! et fosteranleeg har. Dette sporgsmal forekommer mange at vaere
alt andet end enkelt at besvare. Nar Det Etiske Rad finder det nodvendigt at
bidrage til debatten, skyldes det, at de seneste ars udvikling inden for bio-
teknologien peger pa en raekke nye handlemuligheder i forhold til fosteranleeg.

Indtil for fa &r siden var det helt selvfolgeligt sddan, at menneskeligt liv kun blev
til ved, at aegcelle og saedcelle blev forenet. Men det er ikke laengere nogen selv-
folge. Nye befrugtningsteknikker har gjort, at det i dag er muligt at frembringe
menneskeligt liv pa en helt anden made, nemlig ved kloning, hvor et fosteran-
leeg bliver skabt af en kropscelle og en (kernelgs) segcelle, men uden at en saed-
celle medvirker.

Den teknologiske udvikling har desuden betydet, at fosteranleeg kan anvendes
til andet formal end at fa beorn, nemlig eksempelvis til fremskaffelse af og
forskning i stamceller.

I§ 1iloven af 1987 om Det Etiske Rad star der, at "radet i sit virke skal bygge
pa den forudseetning, at menneskeligt liv tager sin begyndelse pa befrugt-
ningstidspunktet.” At Folketinget ikke har haft til hensigt at lovgive om noget
faktuelt i biologisk henseende, bekreaftes af sundhedsministerens svar pa et
sporgsmal fra folketingsudvalget vedrerende etableringen af et etisk rad
(1987). Sundhedsministeren svarede, at "hensigten med formuleringen af § 1,

1  Der vil i debatoplaeggets 2. baggrundskapitel veere en diskussion af forskellige definitioner af "etisk
status". Her skal derfor blot helt kort anfores, at hvis et individ har etisk status, betegner det i forste
omgang det forhold, at man kan have forpligtelser over for det. Det vil sige, at der eksisterer etisk
definerede begrundelser for at tage hensyn til det.
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sidste pkt., i L 76 ikke (har) veeret at give en definition pa menneskeligt liv og
dettes begyndelse. Hensigten med formuleringen har veeret at sla fast, at det
etiske rdd bor virke ud fra den forudseetning, at det ikke i etisk eller juridisk
henseende er et argument for ubegraenset handlefrihed over for det befrugte-
de menneskelige g, at dette ikke er menneskeligt liv, eller udtrykt omvendt:
at fra og med befrugtningstidspunktet foreligger der en situation, hvor det
etisk og juridisk er nedvendigt at overveje og méske indfore seerlige begrens-
ninger i handlefriheden.”?

Lovbestemmelsen peger saledes dels pa et etisk og juridisk hensyn, dels pa et
tidspunkt, fra hvilket dette hensyn skal iagttages.

Det kan ogsa udtrykkes sdledes, at Folketinget gennem en henvisning til noget
biologisk har gnsket at fremhaeve et underforstiet veerdispergsmaél, nemlig i
hvilken grad fosteranleeg og fostre skal anses som beskyttelsesveardige.

Setningen i § 1 og dens fortolkning har fiet fornyet og forstaerket aktualitet i
forbindelse med de muligheder, som tegner sig for at anvende celler fra tidli-
ge fosteranleeg i sygdomsbehandling og mulighederne for at opna erkendelse
om sygdomsprocesser ved at udforske disse celler. Det er de sakaldte stamcel-
ler fra fosteranleeg (embryonale stamceller), og disse kan eventuelt ogsa blive
bragt til veje gennem kloning. Der er tale om stamceller fra fosteranleeg, som
er op til 6 dage gamle.

Det mé understreges, at de forskellige stamcellebehandlinger, man forestiller
sig, ikke er tilgeengelige, men nogle forskere og industrien finder udsigterne sé
lovende, at de har stor interesse i at kunne forske i stamceller fra fosteranleeg. Og
de informationer, der i sd henseende er givet i medierne, har ogsa gjort forskel-
lige patientgrupper seerdeles interesserede i, at denne forskning kommer i gang.

Den eventuelle anvendelse af stamceller fra fosteranleeg har imidlertid givet
anledning til en omfattende debat.

Ogsa i Det Etiske Rad har en debat fundet sted - ikke bare i forbindelse med
udarbejdelsen af dette debatopleeg, men i mange andre sammenhenge.

2 Karnovs Lovsamling, note til lovens § 1.
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Spergsmalet om, hvilken beskyttelsesveerdighed et fosteranleeg ma anses for at
have, er nemlig dukket op i mange af de sammenhaenge, som rédet i pvrigt har
behandlet. Der er al mulig grund til at forvente, at spergsmalet ogsa vil vere
centralt i samfundsdebatten i de kommende ar.

I det folgende kapitel gengives forskellige betragtninger fra radets diskussio-
ner om fosteranlaeggets etiske status. Disse kan ses som bidrag til den almene
debat. At betragtningerne er formuleret som forskellige synspunkter, afspejler
ikke nedvendigyvis, at det enkelte medlem i rddet foler sig deekket ind af en
enkelt af disse holdninger. Snarere er der tale om reflektioner over forskellig-
artede tilgange til et kompliceret problem. Hensigten med et debatopleeg er
heller ikke at leegge op til, at man pd forhénd skal veelge mellem disse syns-
punkter. I debatten vil nogle maske netop mene, at deres holdning er udtrykt
ved en forening af elementer fra de forskellige tilgange, mens andre vil finde,
at deres holdning slet ikke er med i debatopleaegget.

Debatopleaegget afsluttes med en reekke baggrundskapitler, som kan veere med
til at danne grundlag for debatten:

1. baggrundskapitel beskriver fosteranlaggets biologiske udvikling.

2. baggrundskapitel beskriver forskellige filosofiske retningers overvejelser

angadende menneskeligt livs begyndelse og fosteranlaegs etiske status.

¢ 3. baggrundskapitel beskriver forskellige religioners opfattelser af men-
neskeligt livs begyndelse og fosteranleegs etiske status.

¢ 4. baggrundskapitel beskriver dansk og international regulering ved-

rorende fosteranlaeg.

De fire baggrundskapitler tjener til at preesentere de synsvinkler, der ofte tages
udgangspunkt i, nar argumenter skal fremleegges. Disse vinkler forholder sig
til forskellige sider af den samme virkelighed. Men netop fordi det er den
samme virkelighed, sker det ofte, at et nuanceret udsagn konkluderer pa
grundlag af flere betragtningsmader.

Som mennesker kan vi alle danne os en personlig opfattelse, som mere eller
mindre bevidst bygger pa betragtninger af det biologiske, det religinse, det
filosofiske og det juridiske grundlag - og méske ogsa pé egne eller andres inter-
esser.
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Erfaringen forteeller os, at to mennesker godt kan vaere enige om, hvornar
menneskeligt liv begynder, men at de alligevel kan veere uenige om, hvilket
krav pd respekt og beskyttelse dette liv har pa forskellige stadier af dets udvik-
ling. Der er gode muligheder for at tale forbi hinanden og basere béade enighed
og uenighed pa uudtalte preemisser. Men nér vi skal debattere tingene med
hinanden og sege at né til en gensidig forstéelse, er vi nedt til at se bade vore
egne og andres holdninger nermere efter i seommene. Fremstillingen i dette
debatopleeg sigter pa at vaere et bidrag til en sddan analyse og afklaring.
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Synspunkter fra debatten
i Det Etiske Rad

NAR SPORGSMALET om livets begyndelse og det ufodte livs etiske status har
veeret droftet i Det Etiske Rad, er det ofte gdet medlemmerne pa samme maéde,
som det er géet Folketinget og mange andre, jf. kapitel 1. Det har nemlig vist
sig at veere sveert at tydeliggore en skelnen mellem 1) noget rent biologisk og 2)
den etiske vurdering heraf. Det vil nok ogséa ga andre deltagere i debatten pa
samme madde. Det er heller ikke s meerkeligt, for nok kan man skelne mellem
tingene, men det er alligevel vanskeligt at adskille tingene og tale om det ene
uden ogsa at inddrage det andet.

Til denne vanskelighed kommer yderligere, at forskellige mennesker laegger for-
skellige nuancer - eller maske endda forskellig betydning - i de ord og begreber,
vi alle bruger: liv, menneskeligt liv, menneskeliv, et menneskeligt liv, et menne-
skes liv osv.

I det folgende omtales forst det feelles udgangspunkt for en forskellig stilling-
tagen til spergsmalet om, hvilken etisk status det nye liv ma anses for at besid-
de. Derneest folger fire forskellige synspunkter, som ikke alene er forskellige i
deres konklusioner, men ogsa lige sa forskellige i deres form, som debatsyns-
punkter ofte er det.

MENNESKELIGT LIV - MEN HVORNAR?

Den holdning, at menneskeliv har en seerlig status, er feelles for hovedparten
af de filosofiske og religiose livstolkninger, som vi har kendskab til, og som
nyder en vis tilslutning i vores del af verden. Det samme geelder lovregulering-
en af en maengde samfundsforhold, hvor respekten for menneskeliv ogsé spil-
ler en afgeorende rolle.
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Men hvornér er der tale om et menneskeligt liv? At besvare sporgsmalet er helt
nedvendigt, for hvis man ikke kan fastsla, hvornar noget levende ma karakte-
riseres som et menneskeligt liv, hvordan skal man da vide, hvad man skylder
respekt - og fra hvornar?

Hver for sig kan en sadcelle eller en zgcelle godt betegnes som liv. Men
nappe nogen vil finde pa at karakterisere en seedcelle som et nyt liv. De feer-
reste bestrider, at der opstar et nyt liv, ndr ag- og seedcelle forenes under
befrugtningen og bliver til en unik organisme med en genetisk sammensaet-
ning, som hverken aeg- eller seedcellen hver for sig besad.

Er dette nye liv blevet dannet i en kvindes krop, vil det - om alt gér vel - begyn-
de at udvikle sig sddan, som det er beskrevet i 1. baggrundskapitel, og efter en
lille uges tid vil det seette sig fast i livmoderen og fortsaette sin udvikling til et
feerdigt barn. Selv om implantation ikke matte finde sted (dvs. at det befrugte-
de g ikke setter sig fast i livmoderen), og selv om abort kan forega spontant,
rokker dette imidlertid ikke ved, at det ufedte liv har status, ogsa hvis det ikke
ndr frem til at blive fodt.

Endnu et par betragtninger ma imidlertid vendes.

ER FOSTERANLAG FRA REAGENSGLASBEFRUGTNING NOGET ANDET?

Selv om dette debatoplaeg handler generelt om livets begyndelse og fosteran-
leegs etiske status, sa er det ikke mindst den moderne bioteknologi, som har
gjort det nodvendigt at overveje sporgsmaélet under nye synsvinkler.

De fosteranlaeg, som nogle gnsker at anvende til forskning, er ikke blevet til i
en kvindes krop, men uden for denne, i en sakaldt petriskal, efter at aegcellen
blev taget ud af kvinden og befrugtet med mandens sad.

Giver dette forhold sadanne fosteranleeg en anden karakter?

Mange former for behandling mod barnlgshed bestéar netop i at frembringe
fosteranleeg uden for kvindens krop for efterfolgende at seette dem op i livmo-
deren, hvor de har mulighed for at udvikle sig til fuldbarne bern. Nar dette
overhovedet kan lade sig gore, viser det, at fosteranleeggene ikke har faet en
anden karakter ved at blive skabt uden for kvindens krop.
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OG HVAD MED KLONEDE FOSTERANLAG?

Den moderne bioteknologi har imidlertid ikke kun leert sig at forene ag- og
seedceller i en glasskal. Den har ogsd leert sig at frembringe fosteranleg pa
anden made, nemlig ved sakaldt kloning. Og hvordan skal sidanne fosteranlaeg
nu opfattes?

Der er mange uafklarede forhold i forbindelse med kloning, men frembring-
elsen af faret Dolly og siden af mange andre klonede dyr har i hvert fald givet
svar pa det sporgsmal, vi her stiller os selv: Var det fosteranleeg, der blev til
Dolly, at sidestille med det, der var blevet resultatet, hvis moderféret var ble-
vet dreegtigt pa normal vis, eller hvis fosteranlaegget var blevet skabt ved kun-
stig befrugtning i en glasskal?

Det enkle svar er, at hvis disse fosteranleeg ikke kunne sidestilles i biologisk
henseende, s var der slet ikke kommet nogen Dolly.

P4 samme méade mé man derfor ogsa betragte det klonede menneskelige fos-
teranleeg. Ogsa det vil svare til de fosteranleeg, der - pd den ene eller den anden
made - bliver til gennem befrugtning.

Konklusionen af disse betragtninger er, at hvad enten det sker i en kvindes
krop ved naturlig befrugtning, ved kunstig befrugtning eller ved kloning, sa er
resultatet et nyt menneskeligt liv, der under de rigtige omstendigheder kan
udvikle sig til et fuldbdrent menneske.

SAMMENFATNING

Ved befrugtningen, hvor sadcellen trenger ind i agcellen og befrugter
denne, tager et helt nyt liv sin begyndelse. At befrugtningsprocessen efterfol-
gende forlpber gennem cirka 20 timer og kan inddeles i faser, ligesom den
efterfolgende fosterudvikling har faser med glidende overgange, @endrer ikke
dette.

Et fosteranlaeg er selvsagt ikke et feerdigt menneske. Dertil skal det forst udvik-
le sig. Men der ses ikke at indtraeffe sddanne biologiske @endringer under den
senere udvikling efter befrugtningen, at dette kan begrunde, at man pa et
senere tidspunkt kan sige, at forst nu er der i biologisk henseende opstéet et
nyt liv.
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Selv om der matte veere enighed om at laegge disse betragtninger af de biolo-
giske forhold til grund som en preemis for den videre stillingtagen til fosteran-
laegs etiske status, s er der - som allerede fremhaevet et par gange - ikke tale
om, at alle nér til den samme konklusion i den forbindelse. Det etiske spargs-
mal er nu, hvordan man betragter dette nye liv, dvs. hvilken etisk status man
anser det for at have, og hvad man i overensstemmelse hermed, vil tillade, at
der gores med det.

I det folgende skitseres fire forskellige synspunkter i s& henseende.
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Fosteranlaegs etiske status:
Fire synspunkter

1. SYNSPUNKT

1§ 11LOVEN OM DET ETISKE RAD er angivet, at "radet i sit virke skal bygge
pé den forudseetning, at menneskeligt liv tager sin begyndelse pa befrugt-
ningstidspunktet”. Loven blev udformet pé et tidspunkt, hvor kimen til et
menneske opstod ved, at en ag- og en saedcelle blev fort sammen, hvad enten
det var i eller uden for kvindens krop. Sidenhen har den bioteknologiske
udvikling vist, at det i princippet vil veere muligt at danne kimen til et men-
neske ved kloning pd samme made, som faret Dolly blev frembragt, det vil sige
uden at en normal aegcelle eller en sedcelle indgér. Endvidere har det i prak-
sis vist sig, at der hersker forskellige opfattelser af, hvad der skal forstas ved
"menneskeligt liv”, og specielt hvorndr menneskeligt liv opstar.

Selv om kloning ikke er en egentlig befrugtning, sdledes som dette hidtil er ble-
vet opfattet, er det rimeligt og neppe kontroversielt at udvide dette begreb,
saledes at befrugtning ogsa omfatter kloningsprocessen, idet resultatet - tilbli-
velsen af et menneske — vil veere det samme, hvis reproduktiv kloning af men-
nesker nogensinde bliver udfert. At inddrage kloning i debatten om opsta-
elsen af menneskeligt liv er alligevel relevant, fordi man udmeerket kan fore-
stille sig, at ferapeutisk kloning, som ikke forer til fodsel af et menneske, vil
kunne blive indfert med henblik p& udvikling af embryonale stamceller
og/eller organer til behandling af alvorlige sygdomme. Som § 1 er udformet,
vil den séledes kunne anvendes pa klonede fosteranlaeg. Derimod har det vist
sig vanskeligere at redegore for, hvad der skal forstés ved menneskeligt liv, og
hvornér dette tager sin begyndelse.

Skal man forsege at definere, hvornar menneskeligt liv tager sin begyndelse, er

det nodvendigt forst at gore sig klart, hvad menneskeligt liv er. Hvordan skul-
le man ellers kunne definere, hvornar det begynder?

KAPITEL 3: FOSTERANLAGS ETISKE STATUS: FIRE SYNSPUNKTER 17



Nar det omtales i loven om Det Etiske Rad, er det vel en selvfolge, at man her
har teenkt pa de etiske og ikke de biologiske aspekter ved menneskeligt liv, selv
om de to kan veaere vanskelige at adskille. Ikke mindst, nar det drejer sig om
menneskelivets begyndelse: Det, der her reelt er tale om, er fosteranlceggets
etiske eller moralske status.

Der vil naeppe vaere nogen, der vil benagte, at mennesket har en szerlig etisk
status, der for eksempel afviger fra den, man tilleegger dyr. Men selv om de
fleste vil have en fornemmelse af, hvad menneskeligt liv i etisk forstand er, vil
det veere vanskeligt at give en klar definition af det. Men nar der — som det er
tilfeeldet her — er tale om fosteranleggets etiske status, er en sddan strikt defi-
nition heller ikke nodvendig, idet man i stedet kan stille folgende to spergs-
mal: Har fosteranleegget samme etiske status som det fodte menneske? Og:
Hvornar opnér det en etisk status, der rejser krav om dets beskyttelse?
Besvarelsen af disse spaorgsmal er aktuel med henblik pd en etisk vurdering af
brugen af embryonale stamceller til behandling af alvorlige sygdomme.

Hvis man betragter det befrugtede sg, hvordan det end er dannet, er det van-
skeligt at se, at det har noget tilfeelles med det fodte menneske, hverken i udse-
ende, adfeerd eller funktion. Der er kun én ting, som det befrugtede aeg fortsat
vil have, hvis det udvikles og bliver fodt: dets gener.

Selv om generne i forste og sidste instans er afgorende for béde fosteranleg og
det fodte menneske, vil sidstnavntes etiske status i langt hojere grad veere
bestemt af andre forhold end dets arveanlaeg. Og de fleste af disse forhold vil
ikke veere relevante for fosteranleegget. Derfor kan man ikke sidestille foster-
anleggets etiske status med menneskets. Et fosteranlaeg er biologisk levende,
men det er ikke et menneske og har folgelig ikke et menneskeligt liv.

Hvis man tilleegger fosteranleegget samme etiske status som et menneske, méa
ethvert indgreb eller enhver adferd, som medforer, at et fosteranlag eller fos-
ter ikke far lov til at udvikle sig, veere etisk uacceptabelt. Det vil for eksempel
veere tilfeeldet ved provokeret abort, herunder selektiv abort, bortkastning eller
nedfrysning af &g, som er i overskud ved reagensglasbefrugtning, og ved
forskning, der forhindrer et fosteranlaegs naturlige udvikling.

Eftersom samfundet tillader indgreb af den naevnte art pa fosteranleg og fos-
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tre, men ikke tillader aktiv dedshjeelp (af f.eks. sveert handicappede nyfedte),
manddrab eller skadelige forsog pa levende mennesker, er det klart, at sam-
fundet ikke i denne forbindelse sidestiller fosteranlegget/fosteret og det fodte
menneske. Der stilles ikke de samme krav om omsorg og beskyttelse. Hvordan
man end vender og drejer det, er og bliver provokeret abort en afbrydelse af et
kommende liv. Derfor kan det barn, der skal aborteres, ikke have samme veerd-
inorm som det fedte menneske, for hvilken der ikke findes nogen omsteendig-
heder, der retfaerdiggor eller berettiger til, at det bliver aflivet.

Disse betragtninger betyder ikke, at fosteranlaegget ikke har en etisk status.
Det befrugtede @g er kimen til et menneske og skal derfor behandles med
omhu og respekt. Men dette indebeerer ikke, at den beskyttelse, der her er tale
om, er af samme art som det krav om beskyttelse, det fodte menneske har.

Andre er af den opfattelse, at den absolutte etiske status opstar ved befrugt-
ningen, og at der er samme krav om beskyttelse over for fosteranlaeg som for
fodte mennesker. Kan man tilleegge et fosteranlaeg og et foster en varierende
etisk status? At fosteranleegget har den hojeste grad af krav om beskyttelse, at
det normale og raske foster, der kan aborteres, har den laveste, og at det efter
12. svangerskabsuge igen opnar den hojeste?

Nar der her argumenteres for, at det tidlige fosteranlaeg ikke har samme etiske
status som det fodte menneske, er det naturligt at stille spergsmaélet, om og
hvornar fostret opnar denne status. Dette kan der ikke gives et entydigt svar
pa, idet den etiske status mé anses for at veere stigende fra befrugtningen.
Dette kom til udtryk i den debat, der var omkring de sékaldte sene aborter,
hvor anledningen var, at nogle jordemadre fandt det uetisk at abortere fostre,
der har néet en udvikling, der svarer til for tidligt fodte bern, som man gor alt
for at fa til at overleve. De samme jordemegdre havde ingen etiske betenkelig-
heder ved at medyvirke til provokerede aborter inden den 12. uge, men de til-
lagde de sene fostre en etisk status, der svarede til den, for tidligt fodte barn
har, hvilket gjorde, at de fandt det etisk uacceptabelt at udfere sene aborter.
Denne indstilling lagde Folketinget til grund ved i lovgivningen at seette en
ovre tidsgreense for udfersel af provokerede aborter.

Der findes séledes en raekke love, der beskriver og satter grenser for, hvordan
man kan behandle fosteranlaeg og fostre. Befrugtede @g, der er opnaet ved
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"reagensglasbefrugtning”, ma nedfryses i to ar og skal derefter destrueres, hvis
de ikke finder anvendelse til at opné en graviditet; normale fostre mé aborte-
res inden udgangen af 12. uge, og der ma ikke udferes provokerede aborter
efter 22. uge. Der sker med andre ord en stigende beskyttelse af fostret gennem
graviditeten.

Man kan haevde, at disse love - hver for sig - tjener bestemte formal: at give
barnlgse mulighed for at opné en graviditet; at forebygge sociale, psykiske og
andre problemer ved ugnskede graviditeter; og at fastseette en grense, hvoref-
ter et foster i etisk henseende er at sammenligne med det fedte barn. Og man
kan videre haevde, at man derfor ikke kan anvende den eksisterende lovgiv-
ning til generelle betragtninger om fosteranlaggets etiske status. Men her mé
man betaenke, at der til grund for disse love ligger omfattende etiske betragt-
ninger, hvor der er foretaget en afvejning af den skade, der sker, i forhold til det
gode, der opnas.

En tilsvarende betragtning ma geelde, néar der eksempelvis er tale om anven-
delse af embryonale stamceller til at forebygge og helbrede alvorlige sygdom-
me. Disse kan opnés fra g, der bliver til overs ved reagensglasbefrugtning
eller ved terapeutisk kloning.

Selv om der ikke findes nogen evidens for, at embryonale stamceller vil kunne
anvendes i sygdomsbehandling, er det en teoretisk mulighed. Da befrugtede g,
der er i overskud, kun ma opbevares i begreenset tid, hvorefter de skal destrueres,
ma det anses for et gode at anvende disse ag til forsog med henblik pa behand-
ling af sygdomme frem for at destruere dem. Herimod kan det argumenteres, at
en sadan anvendelse af befrugtede ag ikke kommer det par til gode, som har
doneret &eggene; men en sddan argumentation er udtryk for en egoisme, der er i
strid med vores kultur, der som et beerende element leegger vaegt pa at hjeelpe
den, der er i ned. Specielt nar fosteranleeggets etiske status ikke kan sidestilles
med det fodte menneskes, som der ovenfor er gjort rede for. P4 den anden side
ma man anerkende, at brugen af embryonale stamceller naturligvis skal vere
betinget af, at det godkendes af det par, som med g og saed har givet anled-
ning til dannelsen af det befrugtede zg, der er blevet i overskud.

Endvidere ma det veere en betingelse, at et befrugtet zg, der er i overskud og
anvendes til andre formal end at opna en graviditet, for eksempel stamcelle-
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forskning, ikke ma leegges op i en livmoder. Ligesom det ma anses som uac-
ceptabelt at anvende et fosteranleeg til forskningsformal, nar det er implante-
ret i livmoderen.

Frembringelsen af befrugtede seg ved reagensglasbefrugtning eller ved kloning
sker i laboratoriet uden for en kvindes krop, og de kan ikke tilleegges et fodt
menneskes etiske status, séfremt de ikke anbringes i en livmoder, da de i sa
fald aldrig vil kunne udvikles til et fuldbdrent barn. Men dette retfeerdiggor
ikke, at der foretages reagensglasbefrugtning med det formal at fremstille
embryonale stamceller, idet det vil forudseette et indgreb pa kvinder, som ikke
kan anses at veere acceptabelt til det neevnte formal. Tilsvarende beteenkelig-
heder vil ikke veere til stede ved terapeutisk kloning.
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2. SYNSPUNKT

Af fortolkningen af § 1 fremgdr det som neevnt i kapitel 1, at "hensigten med
formuleringen har veeret at sla fast, at det etiske rad ber virke ud fra den for-
udseetning, at det ikke i etisk eller juridisk henseende er et argument for ube-
greenset handlefrihed over for det befrugtede menneskelige ag, at dette ikke er
menneskeligt liv...” Det Etiske R&d blev som bekendt dannet som en folge af,
at det var blevet muligt at udfere befrugtning kunstigt, dvs. befrugtning uden
for kvindens krop ("reagensglasbefrugtning”), og derefter leegge det befrugte-
de g (fosteranlegget) op ilivmoderen. Den anforte fortolkning havde séledes
allerede dengang relevans med hensyn til "handlefriheden” over for fosteran-
leeg, idet teknikkerne bl.a. indebarer, at man hdndterer fosteranleeg pad mange
forskellige mader (evt. med nedfrysning), og desuden at overskydende foster-
anlaeg ofte vil blive destrueret som led i disse teknikker.

At anvende stamceller fra fosteranleeg vil nedvendigvis betyde, at fosteranleg
bliver destrueret.3 Hvis der er mulighed for at kunne opné viden om alvorlige
sygdomme hos mennesker, og hvis der viser sig at veere reel mulighed for syg-
domsbehandling ved brug af embryonale stamceller, er der pa ny grund til at
overveje den handlefrihed, der kan tillades over for fosteranlaeg. Og den over-
vejelse ma naturligvis ske i lyset af, hvilken etisk status, man anser fosteran-
leegget for at have.

FOSTERANLAGGETS ETISKE STATUS

Ved sammensmeltningen af &g- og sadcelle dannes det befrugtede g, og
kimen er saledes lagt til et nyt liv. (I kraft af ny teknologi kan kimen til nyt liv
dog som tidligere neevnt maske ogsa blive til gennem kloning). I overvejelsen
indgar, at fosteranlaegget under de rette betingelser (herunder at det anbring-
es i en livmoder) ville kunne blive til et menneske. Det betyder pa den anden
side ikke, at det op til 6 dage gamle fosteranleeg er et menneske. Anvendelsen
af et sadant tidligt fosteranlag til forskning eller behandling er derfor ikke en
tingsliggorelse af et menneske og séledes heller ikke et overgreb mod et men-
neske. Fosteranlaeggets etiske status ma derfor veere stigende fra befrugtnings-

3 Hvis der kan dannes sakaldte stamcellelinjer, som kan reproduceres "uendeligt”, kan udforskningen
formentlig koncentrere sig om disse stamceller, og det vil saledes ikke kreeve destruktion af et oget
antal fosteranleeg.
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tidspunktet og gennem graviditeten frem til det levedygtige barn, ligesom
moderens bevidsthed om, at hun venter et barn, er det.

Mange vil derfor fremhaeve, at selv om befrugtningen betyder, at livet begyn-
der, betyder det ikke, at det er virkeliggjort. Den egentlige livsmulighed opstar
forst, ndr undfangelsen i betydningen "modtagelsen” i livmoderen finder sted.
Ganske vist har fosteranleegget allerede sine unikke egenskaber (sin genetiske
individualitet), og det virker styrende for moderens krop, men det modsatte er
ogsa tilfeeldet. Faktisk ved vi ikke sd meget om, hvilke informationer et foster
modtager fra moderen under graviditeten. Der kunne séledes godt vaere ogsa
et biologisk grundlag for at anse et foster for at have forskellig status gennem
graviditeten.

Mange finder imidlertid, at langt snarere end det biologiske ber det i over-
vejelserne om fosteranleeggets etiske status indga, at den folkelige forestil-
lingskraft knytter sig til graviditet og moderskab. Ved at leegge veegt pa det tids-
punkt, hvor moderskabet begynder, vil der kunne fores et sterkere forsvar for
den gennemforte graviditet. Hvorimod en ensidig livstydning bundet til det
befrugtede aeg for optagelsen i livmoderen ikke s let indgér i den folkelige
bevidsthed. I denne bevidsthed vil fosteranlaegget vanskeligere kunne tilleeg-
ges samme veerdi som det ventede barn.

DET ETISKE DILEMMA

Det etisk forsvarlige i at udforske og anvende stamceller fra det tidlige foster-
anlaeg skal da overvejes. Den viden, som opnas, kan danne grundlag for for-
staelse af sygdomsmekanismer og for sygdomsbehandling, eller stamcellerne
kan maéske i sig selv anvendes i sygdomsbehandling. Dette skal vejes op imod
fosteranlaeggets etiske status og dermed dets beskyttelsesveerdighed.

Nogle fastholder fosterets absolutte etiske status fra befrugtningsaejeblikket,
men kan alligevel - ligesom de, der anser fosteranlaeggets etiske status for at
veere stigende — acceptere, at der er tale om at lgse et dilemma, som det netop
er vilkaret for etik: Kan "det gode”, som opnds gennem erkendelse af syg-
domsmekanismer og muligvis deraf folgende sygdomsbehandling, opveje
"det onde”, som er at fosteranleeg ma destrueres? Eller kort sagt: Kan det tidli-
ge fosteranleaegs beskyttelsesveaerdighed opvejes mod substantielle fordele ved
at udforske og bruge dets stamceller?
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BEGRANSNINGER | HANDLEFRIHED MED FOSTERANLAG

Det anses for ngdvendigt at indfere nogle begreensninger i handlefriheden
med hensyn til, hvad man ma gore med fosteranleeg. Valget i det foreliggende
etiske dilemma skal med andre ord ledsages af nogle begraensninger/tilla-
delser som for eksempel, at fosteranleeg ikke mé skabes med det formal at lade
dem indgad i forskning, en bestemmelse, som svarer til den europaiske bio-
etikkonvention (se 4. baggrundskapitel). Dette skal ogsa gelde fosteranleg
dannet ved kloning. I stedet kan forskning i sakaldt overskydende fosteranleg
fra reagensglasbefrugtning tillades ud fra den betragtning, at sddanne foster-
anlaeg alligevel vil blive destrueret. Denne forskningstilladelse/-begraensning
gaelder ifplge loven i forvejen vedrgrende forskning i forbedringer af selve
befrugtningsteknikkerne. Desuden kunne man foresld, at fosteranleeg, som er
mere end 6 dage gamle, ikke ma gores til genstand for forskning. Grunden her-
til er, at efter dette tidspunkt — i reglen pa 7. - 10. dagen - ville fosteranleegget
som neaevnt kunne optages i og gro fast i livmoderen, dvs. den egentlige gravi-
ditet (moderskabet) begynder - pé vej mod fodslen af det levedygtige barn.*

4 Dette kunne eventuelt sprogliggeres ved at tale om "befrugtede seg” til og med 6.-dagen og herefter
om "fosteranleeg”. Distinktionen er dog ikke anvendt i det foregaende.
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3. SYNSPUNKT

HVORFOR HAR LIV KRAV PA BESKYTTELSE?

Det er et grundvilkdr, at mennesker er nedt til at nyttiggere verden for at
kunne leve i den. Men samtidig ogsd, at det er npdvendigt at opstille skarpe
greenser for, i hvilket omfang og pa hvilken made verden ma nyttiggeres. Den
historiske erfaring er eksempelvis, at en verden, hvor andre mennesker og
naturen i det hele taget uden varsomhed nyttiggeres, forer til de mest brutale
og grusomme samfund og liv. Vi behover blot at teenke pé det 20. &rhundredes
hensynslose udnyttelse og udslettelse af andre mennesker i en sakaldt hejere
sags tjeneste for umiddelbart at begribe nedvendigheden af, at liv, og her-
under ikke mindst menneskeligt liv, omgeerdes med vidtgdende beskyttelses-
foranstaltninger. Hertil kommer i en mere filosofisk forstand den erkendelse,
at vi uden det andet menneske selv er bergvet vores mulighed for at traede i
karakter som noget veesensforskelligt. Uden at den anden og det andet var til i
verden, ville vi blive som konger uden land.

Konklusionen er derfor at ja, vi ma handle i verden, men vi handler altid under
dom. Nogle vil mene, at handlingerne sdledes altid beerer lonnen i sig selv,
simpelthen fordi vi lever i en verden, hvor "tingene heenger sammen". Andre
vil mene, vi handler under dom, fordi der i den sidste ende vil veere et person-
ligt regnskab, der skal gores op. Uanset holdningen til dette spergsmal er det
dog sdledes, at udtrykket "handle under dom" i teorien indebeerer, at vi i
opstillingen af vores livsregler og vores etikker kunne enske til enhver tid at
opretholde princippet om, at alt liv har krav pa vores greenselese omsorg. 1
praksis betyder det imidlertid, at vi er ngdt til at graduere denne omsorg. Hvor
ulogisk det end synes at veere, er vi derfor tvunget til at operere med, at der fin-
des forskellige dele af verden, der pédkalder os forskellig omsorg, eksempelvis
planter mindre end dyr, dyr mindre end mennesker. Og méske - det er sporgs-
maélet her - tidlige fosteranleeg mindre end fuldbdrne menneskebgrn? Et
spergsmal, som treenger sig pd i takt med, at forskere og virksomheder onsker
at nyttiggere de tidlige fosteranleeg i forbindelse med bl.a. udviklingen af nye
behandlingsmetoder.

For at kunne indtage et positivt standpunkt over for denne udvikling, synes det

imidlertid at veere nedvendigt at kunne argumentere for, at et tidligt fosteran-
leeg endnu ikke er at regne for et menneske. I praksis sker det ved at forsege at
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udfinde et bestemt tidspunkt, hvor overgangen fra at vaere fosteranleeg til at
veere menneske finder sted. Hvornar opstar egentlig det nye menneskeliv,
sporger vi for at kunne skelne?

HVORNAR ER DER MENNESKELIGT LIV, OG HVILKEN ETISK

STATUS SKAL DET TILLAGGES?

Svaret pa dette sporgsmal er imidlertid umuliggjort. I logisk forstand er det
nemlig yderligere et grundvilkar, at en preecis tidsangivelse altid er arbitreer.
biologisk, erfaringsmeessig forstand kan vi simpelthen ikke vide, hvornar livet
pracis begynder. Et forhold, der kommer tydeligt til syne, nar det i dette
debatoplaegs 1. baggrundskapitel anfores, at befrugtningstidspunktet befinder
sig inden for en periode af tyve timer. Konklusionen er selvfolgelig neerliggen-
de: Vi kan ikke vide, hvornar det sker. Vi kan hojst erfare det retrospektivt, dvs.
se i bakspejlet, at noget nyt skete pa et eller andet tidspunkt.

Men det betyder sa ogsd, at hele tiden - fra befrugtningen til undfangelsen -
bliver et greenseland.

Sédanne greensezoner har mennesker altid haft et tevende og forsigtigt forhold
til. Greensezoner feerdes man ikke upavirket i. Pointen er jo, at man ikke ved,
hvad der vil ske, eller hvornar det vil ske. Greensezoner er derfor altid fyldt med
tvetydigheder, dvs. noget, der kan tydes bade pa den ene eller den anden made.

Sddanne grensezoner 1& i gamle dage eksempelvis i overgangen mellem det
dyrkede og det udyrkede land. Eller de 14 i tusmerket mellem dag og nat. De
gamle mente derfor ogsd, at det netop var i disse egne eller i den time, at trol-
de og elverpiger bedrev deres spil. Det var her, folk blev fortroldet og fortryllet,
her bern blev til skiftinge, og her ungersvende blev forfort. Den folkelige erfa-
ring tilsagde derfor ogsa, at netop i den time eller dér pa kanten af mosen
gjaldt det om at veere seerlig papasselig og opmeerksom. Endnu i dag feerdes vi
i greensezoner, ogsa her er der derfor brug for erfaringer. Rationalitet er sim-
pelthen et for snaevert grundlag at handle pa. Naturvidenskabelig tankegang
rekker ganske enkelt ikke til at kunne begribe denne flertydighed, fordi det
netop er naturvidenskabens gnske at reducere kompleksiteten.

Den forste lille tid mellem befrugtningen (det henrykte nu) og undfangelsen
(indlejringen i livsmoderen) er en sddan grenseegn. Her geelder det derfor om,
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at vi alle udviser ekstra opmearksomhed, satter farten ned og opstiller skrap-
pe regler for, hvad man ma eller ikke mé samt udviser forneden respekt over
for dette forhold.

KVINDENS RET TIL SELVBESTEMMELSE

Fosteranleeggets etiske status som vearende lig med et barn lader sig ikke pd
nogen mader anfaegte. Enhver anden holdning ma siges at veere absurd. Det
vaesentlige er dog imidlertid ikke, hvilken status fosteranlaegget har, men hvem
der i en given situation har retten til at afgere spergsmalet om, hvornar og
hvorvidt der i en given greensezone foreligger et fuldbyrdet - befrugtet og und-
fanget - fosteranlaeg.

Her synes det at veere helt afgorende at understrege, at i den sidste ende er det
kun kvinden, som kan have ret til at bestemme over sig selv og sin egen krop
samt det lille ufedte barns mulighed for eksistens. At kvinden suveraent - fordi
hun leegger krop til - ogsd har den fulde hals- og handsret. Men ogsé at det
samtidig gaelder, at hun ikke kan frasige sig denne ret, dvs. s&lge, overfore eller
pé anden made give den fra sig permanent. Selv et overfladigt seg, der destru-
eres, er stadig "hendes". Ligesom et aborteret foster skal kunne genfindes pa
kirkegarden og ikke i fryseren. Et sddant synspunkt vil s& ogsa indebaere en
dybtfolt respekt for det forhold, at mange kvinder - og herunder ikke mindst
de kvinder, der er athaengige af kunstige befrugtningsteknikker - naturligt nok
omgerder sével det meget tidligt befrugtede ag som hele den forste implan-
tationsfase med dybe dromme, folelser og forhdbninger. "Det er en meerkelig
tid", lod det engang fra en kvinde og en mand. En meerkelig tid i betydningen
en bemeerkelsesveerdig tid, en forunderlig tid.

Et sddant synspunkt vil derfor ogsa indebeere, at et givent forskerteam alene
via et uopfordret samtykke givet af kvinden til et uathaengigt organ (samt efter
tilladelse fra det videnskabsetiske komitésystem) kan fa lov til at forske i
hende, hendes krops og embryonets livsprocesser i denne korte greenseperio-
de. Men ingen kan kommercielt ende med at eje resultaterne af disse
forskningsprojekter, eksempelvis stamcellelinjer. De er stadig og for altid en
uadskillelig del af hendes krop. Og formélet med denne forskning kan aldrig
blive andet end at hjeelpe hende eller andre kvinder pa vej mod et moderskab.

I den sidste ende geelder det dog ogsa om at give kvinden mulighed for at feer-
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des frit gennem graensezonen, uden at der dermed gives frit lejde for alle de
sultne blikke som "trolde og mosekonger" sender mod hende, hendes krop og
kimet til det nye liv. Eller sagt med andre ord: Livet begynder, nar kvinden foler
liv, dvs. feler sig gravid. Nar det nye barn pdakalder sig hendes kropslige
opmerksomhed. Det sker pa et ikke nermere angivet tidspunkt, men ofte
meget tidligt. At frareve hende muligheden for selv at bestemme herover er det
samme som ikke at udvise neensomhed over for moderskabets centrale rolle
for forstaelsen heraf. Samtidig er det ogsa ensbetydende med at fratage hende
retten til selv at bestemme, hvornédr hendes liv og hendes krop indtager en sa
afgerende drejning.

DET STORE | DET LILLE

Udfordringen — at fastholde dette neensomme perspektiv — er imidlertid blevet
stadig mere vanskelig. Den moderne teknologi bryder jo nemligi et stadigt sti-
gende omfang den naturlige og indlysende sammenhaeng mellem kvinde og
foster. Med teknologiens mellemkomst er det ganske vist blevet muligt at hjeel-
pe kvinder til deres bern i de tilfeelde, hvor den naturlige indlejring ikke s&
nemt har kunnet finde sted. En bivirkning heraf er imidlertid blevet, at det,
som for var skjult og privat, nu er blevet dbenlyst og derfor manipulérbart. I
denne synliggorelse ligger imidlertid ikke kun kimen til en tingsliggorelse af
kvindens krop. Derved finder ogsé en potentiel formindskning sted af selve
processen samt fosters og moders rolle. At blive frugtsommelig reduceres til et
sporgsmal om den rette naturvidenskabelige teknik. Dette er et perspektiv, der
kun vanskeligt lader sig belemre med sentimentalitet over for tiloversblevne
embryoner, hostning af stamceller osv. S& kommer troldene ud af keempehoj-
ene og elverkongerne til gilde. Da er det tid til at maske sig! Eller sagt med
andre ord: Selve samfundets gennemgribende tankegang gennemsyres for
nemt af en teknificeret forrdelse. Dette har ikke kun konsekvenser for det
enkelte lille fosteranleeg og dermed barn, men saledes ogsa for vores hele sam-
fundsindretning og teenkemaéde.

Udfordringen er altsa dobbelt. At beskytte det lille fosteranleg og dets mor.
Men ogsé at beskytte vores samfund mod den forraelse, der folger af at leve i
en verden, som lader sig reducere til rene naturvidenskabelige og biologiske
processer.
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4. SYNSPUNKT

ETIK, IKKE JURA

Det sker ikke sjeeldent, at jura og etik blandes sammen, og at der argumente-
res ud fra den mere eller mindre udtalte forudseetning, at det, som er lovligt,
ogsd er etisk acceptabelt. Ved naermere eftersyn er dette naturligvis ingenlun-
de tilfeeldet. Mens det er lovgivningens opgave at bringe sig i bedst mulig over-
ensstemmelse med grundleggende etiske veerdinormer, sé er det ikke disse
veerdinormers opgave at tilpasse sig en lovgivning, som kunne laves om i mor-
gen, hvis den politiske vilje var til det. Det repraesentative demokrati bygger pa
en etisk forstaelse. Det er ikke omvendt.

Geeldende lovgivning kan vere en illustration af en etisk norm, men den er
ikke i sig selv etisk normgivende. Dette forhold kan ogsa ses af, at indholdet af
en geeldende lov ikke nodvendigvis er konsistent i etisk henseende med ind-
holdet af en anden lovgivning. Det ofte horte argument om, at "nér der er fri
abort indtil 12. uge, sa er det ikke begrundet at fastseette greenser for, hvad man
kan gere med fosteranleeg og fostre for denne frist", overser sdledes, at
Folketinget lzenge efter abortlovens vedtagelse har bade vedtaget og fastholdt
lovregler, der bestemt ikke tillader at ggre hvad som helst i relation til foster-
anleg og fostre.

Ud fra denne forstaelse af forholdet mellem lovgivning og etik skal fosteran-
leegs etiske status derfor ikke soges begrundet med henvisning til geeldende
lovregler, men i lyset af grundleeggende veerdinormer. Det geelder i ovrigt ogsa
for § 1iloven om Det Etiske Rad. Denne paragraf er forst og fremmest en for-
skrift for radets virke, men som den blev forstdet ved dens vedtagelse, inde-
holder den - som naevntikapitel 1 - ingen konkret stillingtagen til fosteranlaegs
etiske status bortset fra, at den fastsldr, at denne status ma veere en anden efter
befrugtningen end for.

HVAD ER DEN ETISKE BEGRUNDELSE FOR AT BESKYTTE MENNESKELIGT LIV?

Hvis man ellers kunne argumentere for det, var der for tanken intet til hinder
for at heevde, at dette nye menneskelige liv nok var blevet til, men at man ikke
pé dette tidspunkt fandt at burde respektere og beskytte det. Det er netop der-
for, man er nedt til at analysere de elementer, som den enkeltes holdninger er
sammensat af og bygger pa.
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Har man - som i dette 4. synspunkt - den holdning, at menneskeligt liv skal
respekteres fra befrugtningen, sa er det ikke nok at konstatere, at et menne-
skeligt liv er opstéet ved befrugtningen. Det er naturligvis en af de afgerende
premisser for holdningen, men man ma ogsa selvsteendigt gore rede for, hvor-
for menneskeligt liv overhovedet har krav pa respekt og beskyttelse.

Hvis menneskeligt liv har krav pa en beskyttelse, og hvis menneskeligt liv
opstar ved befrugtningen, sé folger det, at menneskeligt liv har krav pa beskyt-
telse fra befrugtningen.

Men findes der et overbevisende argument, der kan godtgere, at menneskeligt
liv overhovedet har krav pa beskyttelse?

Dette i bund og grund etiske sporgsmal viser sig lige pludselig at veere langt
vanskeligere at tumle med - for hvordan kan man egentlig bevise det?

Maske viser det sig pludselig, at dét, vi ellers alle gar rundt og antager, nemlig
at det er forkert at sla andre ihjel, slet ikke kan bevises. At det modsatte heller
ikke kan bevises, kan maske veare en forelobig trost ...

Sagen er, at vi stdr over for et sdkaldt aksiom, det vil sige en grundleggende
forudseetning, som ikke kan bevises, men som er alment antaget - maske, fordi
en grundlaeggende forudseetning med modsat indhold ville veere helt uanta-
gelig. Teenk, hvis det omvendte skulle geelde, nemlig at menneskeligt liv som
udgangspunkt ikke skulle beskyttes ...

En grundregel om, at menneskeligt liv skal beskyttes, og at man ikke bare kan
aflive det, er derfor noget, vi i feellesskab er nedt til at leegge til grund.

Men selv om man altsd ikke kan stille krav om at fa denne forudsetning bevist,
kan man roligt forlange at fa en forklaring, hvis nogle mener, at menneskeligt
liv nok skal beskyttes, men ikke hele tiden. Eller ikke under alle omstaendighe-
der. Eller ikke for enhver pris - eller hvad man nu vil sige. Her ma der stilles
krav om et overbevisende argument for, at en situation er sa forskellig og afvi-
ger sdledes fra det almene, at man alligevel kan se veek fra grundreglen om
respekt for livet. Bevisbyrden falder pa den, der i en given situation vil se bort
fra at respektere livet - ikke p& den, der vil beskytte det.
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Sa lidt som man ville kunne tillade sig at afveje beskyttelsen af et barns liv
imod muligheden af at opna substantielle fordele pa et eller andet omrade,
lige sd lidt er det etisk acceptabelt at ofre fosteranlaegs liv for at opnd sddanne
fordele. Det er etisk uacceptabelt, fordi hverken biologien eller den etiske
overvejelse giver mulighed for at pege pa relevante forskelle mellem fosteran-
leeg, fostre, feerdigudviklede born og feerdige mennesker, som kan retferdigge-
re en sadan forskelsbehandling.

Ud fra det synspunkt, som fremleaegges her, ses der ikke at veere fremfort noget
som helst holdbart argument for at anse et tidligt fosteranlaeg for at have min-
dre krav pé beskyttelse af sit liv end et senere foster eller et fodt barn. At andre
kan have en endog stor interesse i at opnd goder som felge af, at der blev set
veek fra beskyttelsen af et fosters eller et fosteranleaegs liv, leverer selvsagt ikke
nogen etisk begrundelse for at gore det. Skulle dét veere tilfeeldet, ville man jo
ndr som helst kunne argumentere med, at hensynet til at bevare et menneske-
liv matte vige for andres interesse i at opna et eller andet gode - som hvis f.eks
et medicinalfirma argumenterede med, at de ville have lov at destruere foster-
anleeg for at forske i deres stamceller, fordi firmaet i modsat fald ville miste et
afgerende forretningsomrade.

I debatten ses det da ogsd, at den etiske argumentation seges tilpasset den
forsknings-, behandlings- eller erhvervsmeessige interesse, der til enhver tid er
aktuel. Ofte bliver der dermed tale om en legitimeringsetik, der ndr som helst
er dben for at tage det neeste skridt og gradboje respekten for menneskeligt liv,
sa den kommer til at passe til nye interessefelter.

SAMMENFATNING

Den hidtidige udvikling taler sit manende sprog: Den teknologi, der begyndte
med sundhedsvaesenets initiativer til at hjeelpe ufrivilligt barnlese med at fa
bern, har gradvist udviklet sig over aegsortering og frembringelse af designer-
babyer og reservedelsborn til nu at handle om stamcelleproduktion og kloning
- tilsammen under destruktion af et betydeligt antal fosteranleeg. Der er der-
med indtruffet en stigende tingsliggorelse og instrumentalisering af menne-
skeligt liv, som synes at medfere en fortrengning af den almene respekt for
menneskeligt liv, som vi i gvrigt er nedt til at bygge vort samfund pa.

I den aktuelle offentlige debat om forskning i fosterstamceller ses der tydelige
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tendenser til, at sansen for menneskeligt livs ukraenkelighed svaekkes.
Bevisbyrden soges skubbet veek fra den, der vil opgive beskyttelsen af men-
neskeligt liv for at opnd goder for sig selv og andre, over pa den, der vil forsva-
re livet mod tingsliggerelse og udnyttelse. Men &bnes der p& denne méde
gradvist mere og mere op for at lade hensigten hellige midlet, vil det have fata-
le folger for hele vores kultur.

Som det fremgar, hviler dette synspunkt forst og fremmest pd en betragtning
af, hvad der vil blive konsekvensen, hvis vort samfund gradvist nedtoner sin
respekt for menneskeliv for at opna forskellige goder, herunder ogsa af rent
materiel karakter. Denne bekymring kan deles - og bliver det rent faktisk - af
mennesker uden hensyn til kultur og religion. Men selv om dette syn pé ting-
ene saledes ikke behover at hvile pa nogen religios tro, men blot pa en generel
optagethed af respekten for menneskelivets ukrenkelighed, sa forbinder syns-
punktet sig ofte og uden vanskelighed med kristentroens syn pd mennesket
som skabt af Gud, i hans billede, med tanken om menneskets serlige status i
skaberveerket og med idéen om, at mennesket er sat til at forvalte alt levende
pa en ansvarlig méde.
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Fosteranlaeggets biologiske
udvikling gennem en fuld graviditet

BAGGRUNDS
KAPITEL

DEN KONNEDE FORMERING (i modszetning til kloning, som er ukennet for-
mering) forudseaetter naturligvis, at de to ken danner hhv. aegceller og sadcel-
ler. Befrugtningen af et menneskeligt seg bliver dernaest muliggjort ved, at hor-
moner igangsetter den proces, hvor et umodent a&g fra en kvindes a&ggestok
modnes og bliver befrugtningsdygtigt. £gget indeholder halvdelen af arvema-
terialet i 23 kromosomer. Det modnede ag frigives fra eeggestokken ved aeglos-
ningen og bevager sig gennem aggelederen, hvor det er modtageligt for
befrugtning i omtrent 20 timer.

Selve befrugtningen finder sted i flere faser. De fysiologiske processer er
mange, hvilket blandt andet betyder, at forskellige videnskabelige kilder
anleegger forskellige syn pa antallet af faser i befrugtningen - athengigt af,
hvilke processer de laegger veegt pa at inkludere. Nogle teller for eksempel
@glosningen med i befrugtningsprocessen, mens andre ikke gor det. Nogle
mener, at et befrugtet &g er en zygote, sa snart sedcellen er kommet ind i
@gget. Andre, at man forst kan kalde det befrugtede aeg for en zygote, nar den
mandlige og kvindelige pronukleus er dannet, eller nér de to pronuklei er
smeltet sammen. Alt dette kan for en leegperson vere uoverskueligt og van-
skeligt at se relevansen af, nar det tages i betragtning, at der er tale om et for-
lob, der afspilles inden for godt et degns tid. Derimod er der for de involvere-
de forskere tale om veasentlige forskelle, der kan betinge forskellig stillingtagen
til spergsmalet om tidspunktet for menneskeligt livs begyndelse.

Den folgende skitsering beskriver forlgbet frem mod den endelige befrugtning
i tre faser®.

5 Sadan som det er beskrevet hos blandt andre Lee M. Silver i Remaking Eden. Cloning and Beyond in
a Brave New World. Avon Books 1997.
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I forste fase af befrugtningen seetter en saedcelle sig fast pa ydersiden af den
hinde, der omgiver segget. Ligesom @gget har seedcellen 23 kromosomer.
Hinden féar saedcellen til at frigive et enzym, sa den kan bevaege sig gennem
hinden og ind i den vaeske, der ligger mellem hinden og segget. Forste fase af
befrugtningen er nu tilendebragt.

Faktisk er der ofte flere saedceller, der far banet sig vej gennem hinden, men én
af dem vil veere den forste til at saette sig fast pd aeggets membran. Nér det sker,
begynder zg- og sedcellens sammensmeltning. Aggets membran sa at sige
indoptager seedcellen i sig. Forst svoammer saedcellen intakt inde i zeggets cyto-
plasma, men efter f& minutter vil seedcellens hale og den membran, der om-
giver sedcellens hoved, begynde at ga i oplesning, og anden fase af befrugt-
ningen er tilendebragt.

Det forste dogn lever det befrugtede zeg med det genetiske materiale fra fade-
ren og moderen separat i sdkaldte pronuklei. Disse deler sig én gang og smel-
ter sammen, hvorved der dannes et fosteranleeg med det samlede genmateri-
ale i 23 par kromosomer. Forst herefter er tredje og endelige fase af befrugt-
ningen tilendebragt.® P4 dette tidspunkt er der géet et dogns tid, siden sad-
cellen satte sig fast pa hinden, der omgiver aegget.

DAG 2-6

Ved begyndelsen af 2. dag, ca. 30 timer efter sammensmeltningen af sg og
seed, har fosteranlaegget altsé to celler. Disse deler sig til fire omtrent 40 timer
efter befrugtningen. Cellerne er endnu ikke differentierede, men kan alle blive
til en hvilken som helst celletype: blodceller, hudceller, nerveceller. Forst nar
fosteranleegget (omtrent tre dage efter befrugtningen) indeholder 16 celler,
begynder differentieringen, hvor nogle celler vil udvikle sig til selve fosteran-
leegget, mens andre (de yderste) vil blive til moderkagen og fosterhinder, der
skal beskytte det voksende fosteranlaeg.

Celledelingen fortsaetter, mens fosteranlagget beveeger sig ned gennem agge-
lederen, for pa 5. dag at na livmoderen.

6  Baseret pa beskrivelse af Silver, side 38: "What actually happens is that the chromosomes in the two
pronuclei duplicate themselves separately and then copies from each come together inside the
actual nuclei formed after the actual cell division. It is within each of the two nuclei present in the

"

two-cell embryo that a complete set of forty-six human chromosomes commingle for the first time".
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DAG 7-13

Omkring 7. eller 8. dag efter befrugtningen gar der hul p& hinden, der omgiver
egget, og fosteranleegget bryder ud og setter sig fast pa livmoderens slim-
hinde. Dette er indledningen pa implantationen. Fosteranleegget, der hidtil
har beveaget sig frit i kvindens seggeleder eller livmoder, etablerer nu kontakt
med hendes blodforsyning og udsender signaler, der igangseetter hormonelle
forandringer i kvindens krop, sa fosteranleegget kan begynde sin vaekst og
udvikling. Stadig er de inderste celler i fosteranleegget udifferentierede. Og sta-
dig kan fosteranleegget dele sigi flere dele, der hver for sig kan blive et komplet
foster. Omtrent pa 10. dag efter befrugtningen er implantationen fuldendt.

UGE 3-5

P& 13. eller 14. dag efter befrugtningen sker den forste differentiering i midten
af fosteranlaegget. Forst nu kan man se, hvilke celler, der vil blive til foster (tid-
ligere kunne man ikke skelne disse fra de celler, der ville blive til moderkage).
Samtidig udvikles neuralfuren, der senere bliver til rygmarv/-sejle. Det beteg-
nes i alle sammenhange som en vigtig udvikling, fordi fosteranleegget fra da af
ikke kan dele sig og blive til flere. Det 15 dage gamle fosteranleeg ma blive til ét
barn, eller til intet.

Herefter sker der en meget hurtig udvikling, betegnet som organdannelsen.
Neuralpladen begynder at tage form pa 18. dag. Hjertet begynder at sla og cir-
kulere blod pé 22. dag. Hele centralnervesystemet er dannet pa 26. dag. Pa 26.
og 28. dag kan man begynde at se ansatserne til hhv. arme og ben. P4 samme
tid kan man se de forste former pd ojne og erer. Og endelig er det pa dette tids-
punkt, at hjernen begynder at udvikle sig.

Fosteranlaegget er i uge 5 ca. 5-8 mm langt.

UGE 6-14

Ilobet af 6. - 8. uge kommer fosteranleegget til at se ud som et miniaturemen-
neske med arme, ben, fingre, teer, ojne, orer og naese. Og det er disse ydre
karakteristika, der gor, at fosteranleegget fra 8. uge benzvnes et foster. Efter 12.
uge ser ogsa fosterets indre ud som et fuldbarent menneskes indre. Alle storre
organer er tilstede, men fungerer endnu ikke. Fra 8. uge bestar fosterets udvik-
ling dybest set af veekst og modning af de organer og systemer, der er dannet
inden.
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Fosteret er i uge 8 28-30 mm langt. I uge 13-16 er det 5-8 cm langt.

EFTER UGE 14
16 uger efter befrugtningen har fosterets ansigt udviklet sig sadan, at man kan
skelne det ene foster fra det andet.

I ugerne herefter vil fosteret opna stadigt stigende mulighed for at leve uden
for moderens krop, dog er det sjeeldent levedygtigt inden 22. uge.

I uge 17-20 er fosteret 15-19 cm langt. I uge 21-24 er det 20-23 cm langt. Og i
uge 25-28 er det 24-27 cm langt.

Efter 28 uger tales der ikke le&engere om en abort, men om en fadsel, hvorfor et
barn skal begraves, hvis det efter dette tidspunkt fades dedt.

40 uger efter befrugtningen er tidspunktet for forventet fodsel.

En raekke faser i fosterudviklingen kan herefter resumeres sdledes:

¢ Afslutningen af forste fase af befrugtningen, hvor seedcellen har sat sig
fast pé ydersiden af hinden, der omgiver agget.

e Det tidspunkt i Igbet af befrugtningens anden fase, hvor segget indoptager
seaedcellen i sig, og dermed overgar til at veere en befrugtet agcelle.

e Afslutningen af tredje fase af befrugtningen, hvor det genetiske materiale
fra g og seed er sammensmeltet.

¢ Begyndelsen af implantationen, det vil sige 7. eller 8. dag efter befrugtningen.

¢ Fuldendelsen af implantationen pa ca. 10. dag, hvor fosteranleegget har
etableret kontakt med kvindens krop.

e 13.-14. dag, hvor den forste differentiering af cellerne finder sted.

* Dannelsen af neuralfuren, ligeledes pé 14. dag, hvorefter fosteranlegget
ikke leengere kan dele sig og blive til flere fosteranleeg, end der allerede er.

¢ Det tidspunkt, hvor man mener, at fosteret kan fole smerte - muligvis i 6.-7. uge.

* 8. uge, hvor fosteranlaegget overgar til at blive betragtet som et foster.

e Uge 22, nar fosteret er levedygtigt uden for moderens krop.

e Uge 24-26, hvor den cerebrale cortex fungerer. Med denne udvikling dan-
nes der basis for bevidsthed.

e Ved fodslen.
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Filosofiske overvejelser angaende
fosteranlaggets etiske status

. BAGGRUNDS

‘ KAPITEL

HVAD ER ETISK STATUS?

Det er ikke alle organismer eller ting, man kan have etiske forpligtelser over
for. De feerreste vil mene, at man bor vise en kartoffelplante det hensyn at lade
vere med at grave den op og dermed standse dens fortsatte vaekst.
Kartoffelplanter eller andre planter er ikke noget, de fleste mener, man har
etiske forpligtelser over for. Hvis man af etiske grunde ber behandle dem pé en
bestemt made, er det ikke for at tage hensyn til den enkelte plante. Det skyldes
andre hensyn, for eksempel hensynet til miljoet eller sultne personer, der
kunne have haft gavn af et maltid mad.

Anderledes forholder det sig med dyr. De fleste vil formodentlig mene, at man
ikke bor udseette dyr for unedig lidelse. Det enkelte dyr har visse velfeerdsinte-
resser, som man af etiske grunde til en vis grad er forpligtet til at tage hensyn
til, for eksempel i forbindelse med husdyrhold. Det gar ikke an, hvis den enkel-
te dyreejer behandler sine dyr efter forgodtbefindende. Det enkelte dyr har
krav pa en ordentlig behandling, ogsa selv om det i sidste ende bliver slagtet.

I filosofisk sammenhaeng beskriver man den omtalte forskel pa planter og dyr
sédan, at planter ikke har etisk status?, mens hojerestdende dyr har en form
for etisk status. Hvis et individ har etisk status, betegner dette altsa i forste
omgang det forhold, at man kan have forpligtelser over for det, dvs. at der
eksisterer etisk definerede begrundelser for at tage hensyn til det. Nar der fore-
tages en etisk vurdering, der vedrorer et individ med etisk status, skal det der-
for altid tages i betragtning, hvilket hensyn der skal tages til det givne individ.

7  Begrebet er en oversettelse af det engelske "moral status”, der anvendes i den filosofiske debat. Som
det fremgér af definitionen af begrebet nedenfor, har etisk status intet med moralisme etc. at gore.
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Hvis et individ har etisk status, eksisterer der altsa etiske begrundelser for at
tage hensyn til det. Det folger imidlertid ikke af begrebet, at der nedvendigvis
skal udvises samme type af hensyn over for to individer fra forskellige grupper,
selv om begge individer har etisk status. Individerne kan veere omfattet af etik-
ken pa forskellig made. De fleste vil sikkert mene, at det forholder sig sddan
med mennesker og dyr, idet der almindeligvis skal udvises storre hensyn til et
menneske end til et dyr. Dette forhold kan beskrives pa den made, at menne-
sker har hojere etisk status end dyr, dvs. at der generelt skal tages mere hensyn
til et menneske end til et dyr. At det forholder sig sddan begrundes normalt
med, at mennesker har fundamentalt andre egenskaber end dyr, og at denne
forskel har etisk betydning. For eksempel kan man anfere, at mennesker i
modsatning til dyrene er selvbevidste vaesener med et forhold til deres egen
fremtid, hvilket gor det mere problematisk at gribe ind i deres livsudfoldelse.?
En stor del af diskussionen om etisk status gar i evrigt netop pé, om grupper af
individer kan siges at have forskelle i egenskaber, der ma betragtes som sa
etisk relevante, at individer fra to forskellige grupper méa anses for at have for-
skellig etisk status.

Den ovenstaende definition af begrebet etisk status svarer til den, der normalt
gives i litteraturen om emnet.? Men det er veesentligt at veere opmarksom p4,
at definitionen ikke er fuldt forenelig med alle opfattelser af, hvad etik overho-
vedet er for noget. Dette skyldes forst og fremmest, at definitionen baserer sig
pa en forstéelse af etik, der rummer visse individualistiske elementer. Ud fra
definitionen er forpligtelser saledes noget, man har over for enkelte individer,
og som begrundes ud fra de egenskaber, det enkelte individ har. Men hvis man
i stedet for eksempel mener, at forpligtelser udspringer af den forbundethed
og det engagement, den etiske aktor har i forhold til et andet menneske eller
dyr, er den forstaelse af etik, der knytter sig til den anforte definition af begre-
bet etisk status, i bedste fald mangelfuld. Forpligtelser udspringer i sa fald af
konkrete relationer og ikke af treek ved det enkelte individ.

Se for eksempel Peter Singer, Practical Ethics, Cambridge University Press, 1993.

For tilsvarende definitioner se for eksempel Mary Anne Warren, Moral Status, Oxford University
Press, 1997; Bonnie Steinbock, Life Before Birth, Oxford University Press, 1992; eller Karsten K.
Jensen & Svend Andersen (red.), Bioetik, Rosinante, 1999.
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FOSTERANLAGS ETISKE STATUS

Et veesentligt spergsmal i forbindelse med mange af de teknologier, der er
udviklet eller under udvikling p& sundhedsomradet, er, hvilken etisk status
fosteranleeg har. Hvordan spergsmaélet besvares, er af stor betydning for, hvor-
dan en reekke behandlingsmuligheder og forskningsprojekter etisk set skal
vurderes. Anses fosteranlaegget for eksempel for at have samme etiske status
som et voksent menneske, forekommer det uden videre uacceptabelt at udvik-
le og anvende det til forskning eller behandling, da destruktion af et fosteran-
leeg ma betragtes som aflivning. Anses fosteranleegget derimod for ikke at have
etisk status overhovedet, er der i princippet intet etisk problem ved at bruge
det til stort set hvad som helst.

DEN LIVSBEVARENDE OPFATTELSE

Med udgangspunkt i det, der kaldes den livsbevarende opfattelse'®, skal nogle
af hovedtrakkene i de seneste artiers filosofiske diskussion af fosteranleggets
etiske status diskuteres. Det skal med det samme siges, at der pa ingen méade
er tale om en afsluttet diskussion. Tvaertimod synes der at veere tale om en pro-
blemstilling, det bliver vanskeligt at opna enighed om. Dette hanger blandt
andet sammen med, at ingen af de mulige opfattelser kan gives en udtem-
mende og modsatningsfri begrundelse for fosteranlaegs etiske status.

Den livsbevarende opfattelse gar ud p4a, at et menneskeligt individ opnar fuld
etisk status fra og med befrugtningen, séledes at der ikke i forbindelse med en
etisk vurdering bor skelnes mellem fosteranlegget og det fuldt udviklede
menneske. Som naevnt er enhver form for destruktion af fosteranleeg derfor at
betragte som aflivning.

Opfattelsen begrundes normalt med to sammenhangende reesonnementer.
For det forste anfores det, at allerede det befrugtede @g af rent biologiske
grunde ma betragtes som et menneske, eftersom det rummer alle de informa-
tioner, der skal til, for at udviklingen til voksent individ kan gennemfores. Der
tilfores ikke det befrugtede seg kvalitativt nye informationer i forbindelse med
udviklingen, da det befrugtede zeg allerede rummer de 23 par af kromosomer,
der gdr igen i alle cellerne i det voksne individ (jeevnfor 1. baggrundskapitel). I

10 Udtrykket "den livsbevarende opfattelse” er en oversettelse af "The conservative position”, som er
den normale betegnelse i den engelsksprogede litteratur. "Conservative” kan blandt andet oversaet-
tes til "bevare”.
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den forstand er det befrugtede ag altsa et selvudviklende vaesen, som af sig
selv er i stand til at danne alle de organer og alt det vaev, som et voksent men-
neske er sammensat af.

Den livsbevarende opfattelses anden antagelse er, at ingen af de forandringer,
der foregar under udviklingen fra befrugtet ag til voksent menneske, har en
sddan karakter, at de retfeerdigger en eendring af individets etiske status. For
om ingen af de enkelte udviklinger kan man meningsfuldt sige, at for udvik-
lingen fandt sted, var der ikke tale om et egentligt menneske, men det er der
nu, hvor endringen har indfundet sig. Antagelsen er naturligvis ikke, at der
ikke finder en udvikling sted. Idéen er i stedet, at udviklingen foregar kontinu-
erligt, og at intet enkelt trin i udviklingen er etisk betydningsfuldt i den for-
stand, at det markerer overgangen fra ikke at veere menneske til at veere men-
neske. Netop derfor ma det befrugtede aeg nodvendigvis have fuld etisk status
allerede ved befrugtningen. Der kan ikke argumenteres for, at det i nogen rele-
vant forstand skulle veere mindre menneske pé dette tidspunkt end senere i
udviklingsforlgbet.

Den livsbevarende opfattelse er her beskrevet meget kortfattet, men den kan
udbygges med mere detaljerede analyser af, hvorfor bestemte udviklinger ikke
kan retfeerdiggore en @endret opfattelse af fosteranleeggets eller fosterets etiske
status. For eksempel vil tilheengere af opfattelsen typisk argumentere for, at
det ikke gor nogen forskel, om fosteret er levedygtigt uden for kvindens livmo-
der eller ej. At fosteret ikke er levedygtigt indebeerer ganske vist, at det er
afhaengigt af kvinden i forhold til sin fortsatte overlevelse. Men for tilhenger-
ne af opfattelsen betyder dette ikke, at fosteret ikke kan betragtes som et
veesen med en selvsteendig eksistens, der har etisk status uaftheengigt af mode-
ren. Afhaengigheden har saledes ikke i sig selv nogen betydning for, hvilken
etisk status fosteret har. Derimod kan den pélaegge kvinden nogle saerlige for-
pligtelser, fordi fosteret er ekstra sarbart.

Den livsbevarende opfattelse kan kritiseres pa mange forskellige méder, og i
det folgende fremstilles nogle af de veesentligste kritikpunkter. I forleengelse
heraf fremstilles samtidig de centrale modpositioner, der er blevet udviklet
gennem de seneste drtier. Disse modpositioner er gennemgéende mindre kri-
tiske i forhold til at anvende fosteranlag til forskning og behandling end den
livsbevarende opfattelse.

44 | MENNESKELIGT LIVS BEGYNDELSE OG FOSTERANLAGS ETISKE STATUS ET DEBATOPLEG



KRITIK AF DEN LIVSBEVARENDE OPFATTELSE

Kritikken af speciesisme'!: Diskussionerne om etisk status tog en ny drejning i
lobet af 1980’erne, hvor flere debatterer gjorde opmeerksom p4, at dette delvist
at fraskrive en gruppe etisk status historisk set havde veeret brugt som et effek-
tivt undertrykkelsesmiddel, blandt andet over for kvinder og etniske minorite-
ter. En sddan form for undertrykkelse anser de fleste i dag for at veere et ideo-
logisk betinget magtmiddel, men ifelge nogle af debattererne kunne den for-
ste antagelse i den livsbevarende opfattelse, nemlig at dette at veere menneske
i sig selv giver adgangsbillet til at have en hoj etisk status, underkastes en til-
svarende kritik. Nogle ansé saledes antagelsen for at veere lige sa ubegrundet
som racisme:

Nar der er interessemodsetninger mellem racer, tilsidesaetter
racister lighedsprincippet ved at leegge mest vaegt pa de interes-
ser, medlemmerne af deres egen gruppe har. P4 samme made
leegger de personer, jeg vil kalde speciesister, mest veegt pa de
interesser, medlemmerne af deres egen art har, nér der er inter-
essemodsetninger mellem arter.!?

Ifelge tilheengerne af synspunktet kan det derfor ikke allerede i udgangspunk-
tet tages for givet, at det enkelte menneske i kraft af sit medlemskab af Homo
Sapiens har en bestemt etisk status. Dette ma afgores pa en anden made, for
eksempel ved at vurdere, hvilke etisk set relevante egenskaber medlemmerne
af de enkelte arter har. I det folgende beskrives i forlengelse af denne indven-
ding to forskellige bud p4, hvad det overhovedet er, der giver adgangsbillet til
at have etisk status.

INTERESSEOPFATTELSEN

Interesseopfattelsen af etisk status: Ud fra interesseopfattelsen er en mini-
mumsbetingelse for, at et individ kan have etisk status, at det har eller kan
have interesser. Ifolge tilheengerne af synspunktet har ting, planter eller lave-
restdende dyr derfor ingen etisk status, mens hejerestdende dyr og mennesker
normalt har i det mindste en vis etisk status.

11 Udtrykket speciesisme stammer fra engelsk (species = art) og betegner det forhold, at en art giver sig
selv en serposition i forhold til andre arter. Da udtrykket er vanskeligt at oversaette til dansk, vil det
blive bibeholdt i teksten.

12 Peter Singer, Practical Ethics, Cambridge University Press, 1993, s. 58 (Det Etiske Rads oversettelse).
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Udgangspunktet for opfattelsen er, at de forpligtelser, der udspringer af, at et
individ har etisk status, pr. definition er forpligtelser over for netop dette
individ. Hvis der skal tages hensyn til et individ pa grund af forpligtelser over
for andre end individet selv, er det derfor ikke det individ, der udvises hensyn
over for, der har etisk status. Forpligtelserne er i stedet begrundet i et andet
individs etiske status. Man kan i sa fald tale om, at det forstnaevnte individ har
en afledt etisk status. Et muligt eksempel kunne vere, at det ikke er af hensyn
til planterne, at man skal vande ordentligt hos naboen, mens han er pa ferie.
"Hensynet” til planterne er afledt af, at man respekterer naboens enske om at
holde planterne i live og af den grund er forpligtet til at vande dem.!3

Nar et individ kun kan have etisk status, hvis der skal vises hensyn til individet
selv, ligger interesseopfattelsen af etisk status ifelge tilheengerne af synspunk-
tet lige for. For hvorfor skulle man tage hensyn til et individ, der ikke har nogen
interesser? For et sddant individ er det jo ligegyldigt, hvordan det bliver
behandlet. For eksempel kan det veere det samme for kartoffelplanten selv, om
den bliver gravet op eller ej. Der er sa at sige ikke noget pa spil for den, selv om
det er den, handlingen er rettet mod.

At det for nogle vaesener er ligegyldigt, hvordan de bliver behandlet, hanger
ifelge tilheengerne af interesseopfattelsen snaevert sammen med, at disse
vaesener ikke har nogen som helst form for mentale oplevelser og altsé ikke er
i besiddelse af bevidsthed. Minimumskravet for at have interesser er altsa at
have mentale oplevelser, men veesener med bevidsthed har ifglge tilhaengerne
ogsa interesser, fordi de mentale oplevelser kan vaere enten behagelige eller
lidelsesfulde. For eksempel har en hund en interesse i at undga smerte, og
netop evnen til at have forskellige typer af bevidsthedsmassige oplevelser er
det, der giver en hund en vis etisk status. Det er ikke ligegyldigt for den, hvor-
dan den bliver behandlet.

Interesseopfattelsen af etisk status forer i sin mest radikale udleegning til, at
fosteranleaeg ikke har nogen etisk status overhovedet, i det mindste ikke for de
har udviklet evnen til at fole smerte. For dette tidspunkt er det uden betydning

13 Sammenhangen mellem behandlingen af fosteranlaeg og afledte former for etisk status diskuteres
senere i kapitlet. Se Carson Strong: "The Moral Status of Preembryos, Embryos, Fetuses, and
Infants”; The Journal of Medicine and Philosophy 22:457-478, 1997, for en naermere beskrivelse af
begrebet afledt etisk status.
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for dem, hvordan de behandles, og i udgangspunktet er det derfor uproblema-
tisk at benytte dem til forskning eller behandling. Ifelge denne radikale udleeg-
ning skal den status, fosteranleegget opnér i kraft af evnen til at have mentale
oplevelser, som for eksempel smerte, dog ikke overdrives. Pa dette tidlige tids-
punkt i udviklingen er fosteranleggets bevidsthed ikke mere udviklet end de
fleste dyrs, og dets etiske status er derfor tilsvarende lav. Dette geelder ifolge
fortalerne for det radikale synspunkt for en leengere periode af dets udvikling,
og den australske filosof Peter Singer har endog fremfort det synspunkt, at det
mest af alt er hensynet til foreeldrene, der gor det mere problematisk at ihjel-
sld mindre bern end dyr:

Born er sansende vaesener, som ikke er hverken rationelle eller
selvbevidste. Betragter vi derfor bernene selv, uden at tage hen-
syn til foreeldrenes opfattelse, ma de principper, der geelder for
ihjelslaning af dyr, der er sansende, men hverken rationelle eller
selvbevidste, ogsa geelde i det tilfaelde. Dette skyldes, at bornenes
art ikke er af betydning for deres etiske status.!*

Synspunktet er yderst provokerende, og nogle af de indvendinger, der kan
fremfores imod det, vil blive fremstillet i det folgende. Forinden skal en
bestemt opfattelse af, hvad der giver adgangsbillet til at have fuld etisk status,
dog fremstilles.

PERSONTEORIEN

Personteorien angdende etisk status: Personteorien angaende etisk status tager
til efterretning, at man ikke kan give mennesket en sarstatus, alene fordi det
tilhgrer en bestemt art. Men tilh@ngerne af teorien argumenterer ikke desto
mindre for, at mennesket faktisk iar en seerstatus pa grund af de egenskaber,
der knytter sig til at veere et menneske i betydningen en person. Ifglge teorien
har personer séledes flere etisk set betydningsfulde egenskaber eller feerdighe-
der, som ingen andre kendte vaesener har. En af disse egenskaber er selvbe-
vidsthed, som blandt andet gor det muligt for en person at forholde sig til sin
egen dodelighed, herunder at frygte deden og enske at leve videre sa leenge
som muligt. Med udgangspunkt i selvbevidstheden er det ogsa muligt for en

14 Peter Singer, Practical Ethics, Cambridge University Press, 1993, s. 183 (Det Etiske Rads overseet-
telse).
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person at have fremadrettede livsplaner, dvs. planer og projekter, personen har
til hensigt at indfri i fremtiden, og som skaber gnsker og forhdbninger til frem-
tiden. Endelig har personer ogsa en rationalitet, som gor det muligt at bygge
tilveerelsen op omkring selvvalgte veerdier, herunder ogsa moralske veerdier. Af
den grund er personers interesser langt mere komplicerede og nuancerede,
end tilfeeldet er for dyr, som forst og fremmest har en interesse i at veere i en
lystbetonet eller behagelig tilstand og at undga smerte og andet ubehag.

Tilheengere af personteorien vil mene, at tilstedeveerelsen af de beskrevne
egenskaber hos et menneske kan retfeerdiggore, at mennesket har en anden og
hgjere status end for eksempel dyr. Egenskaberne nedvendigger ganske
enkelt, at der udvises et storre hensyn over for personer. Eksempelvis er det
mere problematisk at sla personer ihjel, fordi de har fremadrettede malsaet-
ninger og forhabninger. Der er ogsa grund til at respektere personers selvbe-
stemmelse, mens dette ikke i samme forstand er tilfeeldet for dyr. For de fleste
personer er det nemlig en betingelse for at fa et vellykket liv, at de kan leve det
i overensstemmelse med veerdier, de selv kan sta inde for.

Det er omdiskuteret, om personteorien har nogen betydning for, hvilken etisk
status fosteranleeg har. En opfattelse er, at personteorien ikke har nogen betyd-
ning for fosteranleeggets etiske status, fordi fosteranlegget ikke i nogen som
helst relevant forstand er en person. Et fosteranlaeg har saledes hverken selvbe-
vidsthed, fremadrettede malseetninger eller noget, der kan betegnes som ratio-
nel formden. Hvis et fosteranleeg har etisk status, er det altsd ud fra denne
betragtning ikke, fordi det er en person. Det ma i sa fald skyldes andre faktorer.

En anden opfattelse af sammenhaengen mellem personteorien og fosteran-
leeggets etiske status er, at potentialet til at blive en person ikke er uden betyd-
ning for fosteranlaeggets etiske status. Nogle vil sdledes haevde, at fosteranleeg-
get faktisk har samme etiske status som en person alene i kraft af dette poten-
tiale. At fosteranleegget overhovedet tilhorer den kategori af veesener, der har
anleeg for at udvikle selvbevidsthed, fremadrettede livsplaner og rationalitet
anses altsa i sig selv for at veere tilstraekkeligt til, at det har samme etiske status
som det fuldt udviklede individ.

Gyldigheden af dette sdkaldte potentialitetsargument er meget omdiskuteret.
Nogle er af den opfattelse, at det er helt ugyldigt, fordi potentialet ikke i sig selv
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er en etisk set relevant egenskab ved fosteranleegget. For eksempel anforer
John Harris folgende:

... den kendsgerning, at noget kan blive til X (endda selv om det
uundgéeligt bliver til X, hvilket langt fra er sikkert med det
befrugtede g og det voksne menneske) er ikke nogen god
begrundelse for at behandle det, som om det allerede nu var X.
Det er uundgéeligt, at vi alle dor. Men jeg gér ud fra, at dette er en
darlig begrundelse for allerede nu at behandle os, som om vi var
dode.!®

Ifolge John Harris kan et menneske derfor forst opna den etiske status, der
knytter sig til at veere en person, nar det faktisk har udviklet de egenskaber, der
karakteriserer en person.

En mellemposition til de to forudgaende opfattelser er, at fosteranlaegget har
en vis etisk status, eftersom det udger startpunktet for hele udviklingen til et
fuldtudviklet individ og i den forstand er at betragte som menneske. Pa den
anden side har det dog ikke samme status og veerdi som et fuldtudviklet men-
neske. Derfor har det heller ikke samme krav pa beskyttelse som et voksent
individ. Som minimum har fosteranleegget saledes krav pa at blive behandlet
med en vis respekt, men hvad dette indebarer kan diskuteres. En mulig opfat-
telse er, at det i nogle tilfaelde lader sig gore at udvise den fornedne respekt,
selv om fosteranlaegget anvendes til for eksempel forskning og altsd i sidste
ende destrueres. Respekten ma sa blot demonstreres pa andre mader end ved
at bevare fosteranleeggets liv, for eksempel ved at undgé destruktion af flere
fosteranleeg end nedvendigt eller ved at skille sig af med dem pa en made, der
anerkender deres status.'6 I den forstand er det aldrig ligegyldigt, hvordan fos-
teranleeg behandles. Destruktionen af fosteranleeg mé for eksempel aldrig
betragtes som en trivialitet. At fratage fosteranleegget muligheden for at udvik-
le sig videre til et menneske er aldrig uproblematisk, da ogsa det tidlige men-
neskeliv har etisk status og veerdi.

15 John Harris: The Value of Life, Routledge 1985, s. 11 (Det Etiske Rads oversattelse).
16 Se f.eks. Meyer & Nelson (2001).
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DEN GRADUALISTISKE OPFATTELSE

Den gradualistiske opfattelse: Den beskrevne mellemposition fgrer let frem til
det, man kalder den gradualistiske opfattelse. Ifplge denne opfattelse kan man
ikke give et entydigt svar pa, hvornar i udviklingen fra befrugtet zeg til fuldt
udviklet menneske et menneskeligt individ opnar fuldgyldig etisk status. I ste-
det ma fosterudviklingen betragtes som en proces, hvor individet opnar stor-
re og storre moralsk veerdi og status i kraft af de forandringer, der finder sted
undervejs. Nogle vil mene, at tilvaeksten i etisk status forleber som en konti-
nuerlig eller lineaer proces. Andre vil havde, at nogle udviklinger er serligt
afgerende for tilveeksten i etisk status, sa der snarere er tale om en trinvis til-
vaekst. Relevante udviklinger kunne veere de ovenfor beskrevne, nemlig at fos-
teranleegget hen ad vejen forst udvikler evnen til at have mentale oplevelser og
siden bade rationalitet, selvbevidsthed og evnen til at have fremadrettede livs-
planer. Andre udviklinger, som ogsé kunne tilleegges betydning i forhold til til-
veeksten i etisk status, kunne for eksempel vaere, at det befrugtede ag seetter
sig fast i livmoderen, at neuralfuren dannes, at fosteret er levedygtigt uden for
livmoderen, eller at barnet er fodt.

Den gradualistiske opfattelse af fosteranlaeggets etiske status indebeerer, at det
i udgangspunktet ofte vil veere et 4bent sporgsmal, om det er etisk acceptabelt
at anvende fosteranlaegget til forskning eller behandling i en given sammen-
heaeng. Dette skyldes, at en raekke af de etiske principper, der mere eller mindre
betingelseslost skal overholdes, nér der er fuldt udviklede individer involveret,
ikke har samme absolutte karakter i forbindelse med fosteranleeg. Om prin-
cippet skal overholdes afheenger i sa fald for det forste af, hvor hej etisk status,
fosteranleegget pa det givne tidspunkt anses for at have. Og for det andet
afheaenger det af, om der kan opnés sé store fordele ved at gore brug af foster-
anlaegget, at disse fordele ogsa ud fra en etisk betragtning ma siges at udkon-
kurrere hensynet til fosteranleegget. For den gradualistiske opfattelse vil der
saledes veere tale om en afvejning af forskellige etiske hensyn, idet det dog ofte
er vanskeligt at sige noget nermere om, hvordan afvejningen skal foretages.
Det vil veere som at sammenligne @bler med perer. Et eksempel kunne veere
den afvejning, en gradualist mé gore sig i forbindelse med en stillingtagen til
abort. P& den ene sider taler det imod at udfere abort, at princippet om men-
neskelivets ukreenkelighed herved tilsideseettes. Dette er dog ikke noget ende-
gyldigt argument for at veere imod abort, da princippet i den givne situation
ikke skal overholdes betingelseslost. P4 den anden side taler hensynet til
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kvinden og kvindens selvbestemmelse for at acceptere abort, iseer hvis
kvinden er i en situation, hvor hun under alle omstendigheder ville have
sveert ved at tage sig af barnet. Med udgangspunkt i den gradualistiske opfat-
telse kan man ikke uden videre sige noget om, hvordan de navnte hensyn skal
afvejes i forhold til hinanden. Det eneste, man med bestemthed kan sige, er, at
det er mere problematisk at udfere abort jo aldre og mere udviklet fosteran-
leegget eller fosteret er.

AFLEDT ETISK STATUS

Som det fremgar af det forudgaende, er der ikke enighed om, hvorvidt foster-
anlaegget har etisk status alene i kraft af sit potentiale til at blive til et fuldt
udviklet menneske. Men det skal naevnes, at fosteranleeggets potentiale til at
blive til et fuldt udviklet menneske ogsa kan anferes som begrundelse for at til-
skrive det en afledt etisk status. Et veesentligt argument i den sammenhang er,
at stort set ingen mennesker faktisk udferer deres etiske handlinger pa bag-
grund af detaljerede overvejelser over, hvilke specifikke treek ved en given situ-
ation der kan retfeerdiggore en bestemt handling. Etiske handlinger udferes
derimod i langt de fleste tilfeelde, fordi de er i overensstemmelse med et meget
generelt formuleret etisk princip, som for eksempel princippet om menneske-
livets ukreenkelighed eller princippet om at respektere menneskets vaerdighed.
Det er imidlertid ikke det enkelte menneske, der selv opfinder eller udvikler
saddanne principper. Principperne er i stedet indlejrede i kulturen og former
tilsammen en slags felles etisk kode, som medlemmerne af den givne kultur
henholder sig til og benytter som udgangspunkt for deres etiske overvejelser
og handlinger.

Hvis etiske handlinger fortrinsvis udferes p& baggrund af felles og meget
generelle etiske principper, sa er det muligt at argumentere for, at man pa
leengere sigt kan underminere sével principperne som den etiske kode i sin
helhed ved péa veesentlige punkter at afvige fra de eksisterende principper. Ved
at afvige fra dem i enkelte situationer, gor man dem mindre absolutte og der-
med abne for fortolkninger og nuanceringer, hvilket i sidste ende kan udhule
deres anvendelighed og fratage dem deres autoritet. Man kan haevde, at dette
netop er, hvad der sker, hvis man fraskriver fosteranleeg etisk status. Herved er
man pa vej til at udhule de allerede neevnte principper om menneskelivets
ukraenkelighed og respekten for menneskets vaerdighed, netop fordi deres
generelle anvendelighed benaegtes. Det naeste kunne derfor vere, at demente,
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evnesvage og i sidste ende born ogsa blev frakendt etisk status etc. Den mere
gennemgribende underminering af principperne, som kunne veere resultatet
af et sddant forleb, udger et argument for under alle omstendigheder at til-
skrive fosteranleeg en vis etisk status. Men der ville i sa fald veere tale om en
afledt etisk status. Tilskrivningen ville ud fra denne méde at teenke pa finde
sted for at veerne om fundamentale principper, hvis eksistens udger en forud-
seetning for, at vores demokrati og vores almindelige omgang med hinanden
ogsa pa lengere sigt kan udfolde sig pa en etisk acceptabel méde.

I det ovenstdende argument er det muligheden for at bevare bestemte etiske
principper, der udger den primeere begrundelse for at tilskrive fosteranleegget
en etisk status. Fosteranlaggets egenskaber udger saledes ikke den veesentlig-
ste begrundelse herfor. Der kan opstilles flere andre argumenter af samme
type, dvs. argumenter, hvor det ikke er fosteranleeggets egenskaber, der udger
den eneste eller den vaesentligste begrundelse for at tilskrive etisk status. I det
folgende gives der en kortfattet preesentation af argumentet om sociale roller,
der ogsa er et sdidant argument.

SOCIALE ROLLER

Argumentet om sociale roller: Argumentet om sociale roller gar ud p4, at et
givent individ ikke kun har etisk status i kraft af dets iboende egenskaber. Det
opndr ogsa i det mindste en del af denne status ved at indga i relationer til
andre, som omfatter individet med sympati og omsorg og anerkender den
sociale rolle, det spiller. En betingelse for denne anerkendelse vil som oftest
veere, at der er tale om en gensidig relation, hvor begge parter spiller en rolle
og udviser et vist hensyn i forhold til hinanden. Men der behgver ikke at veere
tale om en jeevnbyrdig relation, hvor parterne yder lige meget. Det kan altsd
udmeerket veere en relation mellem en voksen og et barn eller mellem et men-
neske og et keeledyr. Men karakteren af relationen er naturligvis ikke uden
betydning for, hvilken etisk status, tilknytningen resulterer i. Barnet har sale-
des en hojere etisk status end keeledyret, fordi tilknytningen og gensidigheden
er eller potentielt set kan blive storst her.

Pé baggrund af argumentet om sociale roller er et muligt udgangspunkt for at
tale om etisk status altsa de neere relationer baseret pa omsorg og sympati.
Men det er vaesentligt at bemaerke, at opfattelsen ikke benzegter muligheden
af, at man kan tilskrive etisk status gennem en slags analogislutning, hvor det
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er et andet individs potentiale for at indgd i en relation, der danner baggrund
for tilskrivningen. Opfattelsen udelukker derfor ikke, at alle mennesker tilskri-
ves et vist minimum af etisk status alene i kraft af dette potentiale.

Det er mest neerliggende at fortolke argumentet om sociale roller sddan, at det
forer frem til en gradualistisk opfattelse af fosteranlaeggets etiske status. Dette
haenger sammen med, at fosteranlaegget normalt omfattes med stigende sym-
pati og omsorg i lebet af dets udvikling, blandt andet fordi det bliver en del af
kvindens fremtidsplaner og selvforstaelse. Desuden bliver det i stadig hajere
grad i stand til at patage sig en slags social rolle, hvor det reagerer pa kvindens
handlinger, til at begynde med for eksempel ved at sparke eller rotere. Det ma
samtidig antages, at fosteranlegget allerede i udgangspunktet har en for-
holdsvis hej etisk status i kraft af dets potentiale for at udvikle relationer og til-
knytninger. Det skal dog bemeerkes, at det ikke er ganske klart, hvilken etisk
status fosteranleegget har ud fra argumentet om sociale roller. Dette hanger
blandt andet sammen med, at ikke alle kvinder har samme forhold til foster-
anleeg. Det er derfor et &bent spergsmal, om et givent fosteranleeg har en lave-
re etisk status end de fleste andre fosteranleeg, hvis det ikke er omfattet af sym-
pati eller er en del af kvindens fremtidsplaner.

UTILITARISME

Som afslutning pa diskussionen om etisk status skal det naevnes, at ikke alle
etiske teorier giver det enkelte individ nogen sikkerhed for at blive behandlet
pa en respektfuld eller hensynsfuld made, selv om individet ud fra teorien har
en vis etisk status. Dette geelder i seerdeleshed for den utilitaristiske teori, som
i korte treek siger, at den etisk set rigtige handling er den, der samlet betragtet
har de bedste konsekvenser, dvs. skaber mest livskvalitet eller nytte for de
involverede. Pa baggrund af teorien kan man udmeerket tale om, at et foster-
anleeg har eller kan have en slags afledt etisk status. For det forste har det en
afledt etisk status, fordi det har mulighed for at udvikle sig til et menneske med
et vellykket liv og en deraf folgende hej livskvalitet, hvilket taler for at tage hen-
syn til det og sikre dets udviklingsmuligheder. Og for det andet kan fosteran-
leegget have en afledt etisk status, fordi andre kan have en interesse i, at der
tages hensyn til det. For eksempel kan foraeldreparret have et gnske om at fa et
barn, eller de kan foretraekke, at et overskydende befrugtet g fra en kunstig
befrugtningsbehandling ikke benyttes til forskning, selv om de ikke selv
onsker at gore brug af det.
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Men selv om et fosteranleeg pa de beskrevne mader kan have en afledt etisk
status, er det pa baggrund af den utilitaristiske teori altid et 4bent spergsmal,
om og i givet fald hvilke forpligtelser man har over for det. Dette skyldes, at
man under alle omstendigheder skal behandle fosteranleegget pa den made,
der samlet betragtet har de bedste konsekvenser. Hvis et foreldrepar for
eksempel vurderer, at det vil have veesentlige negative konsekvenser for resten
af familien at fa et barn til, er der ud fra den utilitaristiske teori saledes intet til
hinder for, at de velger at afslutte kvindens svangerskab med en abort.
Tveertimod kan man pa baggrund af teorien argumentere for, at de i nogle til-
feelde ligefrem er forpligtede til at gore det. Tilsvarende ville der ud fra teorien
ikke veere noget problem i, at et foraeldrepar i forbindelse med et behand-
lingsforleb fik befrugtet flere seg, end de onskede at gore brug af, hvis forma-
let hermed var at donere ag til nyttig forskning. Igen kunne man ud fra teori-
en argumentere for, at de i nogle tilfeelde neermest ville veere forpligtede til at
gore det. For utilitarismen afheenger en handlings etiske veerdi jo netop altid
af, om handlingen ud fra en samlet vurdering har gode eller darlige konse-
kvenser.

Den utilitaristiske teori er blot et blandt mange mulige eksempler p4, at begre-
bet etisk status ikke kan sta alene. Det skal som oftest forstas inden for ram-
merne af en mere samlet etisk teori. Selv om alle anerkender, at et individ har
fuld etisk status, afslutter dette derfor sjeeldent den etiske diskussion. Et efter-
folgende speorgsmaél vil i mange tilfeelde vere, hvilke konkrete forpligtelser
individets etiske status giver anledning til i den specifikke situation.
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Beskrivelse af tre religioners
opfattelser af menneskeligt livs
begyndelse og fosteranlags
etiske status

. BAGGRUNDS
KAPITEL

SOM DET ER FREMGAET tidligere i denne redegorelse, kan viden om embry-
ologi ikke skabe enighed med hensyn til svar pa spergsmélene om, hvornar

menneskeligt liv begynder, og hvilken etisk status et fosteranlaeg eller et foster
har. Ligeledes er det fremgdet af baggrundsartiklen om forskellige filosofiske
retningers bidrag til at besvare spergsmalene, at heller ikke filosofferne kan
"levere varen". Derfor er det maske ikke sa overraskende, at mange mennesker
vender sig i retning af religionerne og deres svar. Men ogsa her vil man lede
forgeeves efter enighed. De forskellige religioner har forskellige religiost og
eksistentielt funderede begrundelser (eventuelt i kombination med biologiske
begrundelser) for at tilleegge et fosteranleeg etisk status pa et givent tidspunkt.

I det folgende skal naermere redegeres for tre hovedreligioners opfattelser af
speorgsmalene om menneskeligt livs begyndelse og fosteranlaegs etiske status.
De tre religioner, der er valgt, er hhv. kristendom, jededom og islam.
Indledningsvis skal det pointeres, at det naturligvis ikke er muligt koncist og
udtemmende at beskrive de store religioners holdninger til sporgsmalene om
menneskeligt livs begyndelse og fosteranleaegs etiske status. Inden for alle tros-
samfund brydes synspunkterne i en stadig teologisk debat. De eksempler pa
synspunkter, der er beskrevet nedenfor, er repraesentative for mange troende
inden for det givne trossamfund, men ikke for den samlede gruppe af troende
kristne, joder eller muslimer - ej heller for kristendommen, jodedommen eller
islam som sadan. I realiteten kan man inden for hver enkelt religion se flere
forskellige overbevisninger vedrorende tidspunktet for menneskeligt livs
begyndelse og fosteranlaegs etiske status.

Det er dog veesentligt at veere opmerksom p4, at ikke enhver overbevisning

nedvendigyvis er teologisk begrundet. I naervaerende kapitel er det de teologisk
begrundede overbevisninger, der er i fokus.
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RELIGI@ST BETINGEDE DEFINITIONER
AF MENNESKELIGT LIVS BEGYNDELSE

KRISTENDOM

I dag findes der over 25.000 kristne kirker og trosretninger og over 2 milliarder
mennesker, der pa den ene eller anden made definerer sig som kristne. Man
kan derfor ikke tale om en entydig kristen trosleere, men nok om en grund-
leeggende felles tro og om elementer i leeren, som er felles for flere trosret-
ninger.

Den romerskkatolske kirke er med sin 1 milliard medlemmer det storste tros-
samfund i verden. Den er ogsa det kristne trossamfund, der mest indgaende
har beskeeftiget sig med sporgsmalet om livets begyndelse, og med mange af
de afledte bioetiske spergsmal, for eksempel reproduktiv og terapeutisk klo-
ning. Det har i &rhundreder veeret pavens opgave at klarleegge de etiske nor-
mer inden for rammerne af et kompliceret samspil med de katolske biskopper,
herunder i forbindelse med kirkemgder. Denne praksis vidner om, at den
katolske kirke er en hierarkisk opbygget organisation, hvor paven pd denne
baggrund har til opgave at fremleaegge, hvad der er kirkens trosleere.

Ifolge den katolske leere om tro og moral er svaret enkelt: Livet begynder ved
undfangelsen og uskyldigt liv er ukreenkeligt. Kirkens sakaldte trosleerekongre-
gation, som er et organ, der bistar paven, har i 1987 udsendt et dokument med
titlen Donum Vitae ("Livets Gave"). Heri gengives troslaerens svar pd forskelli-
ge sporgsmal, der har at gore med livets begyndelse, og det anfores, at men-
nesket helt fra undfangelsen skal respekteres og behandles som en person:

Mennesket skal fra undfangelsen respekteres og behandles som
en person; og derfor skal fra det samme gjeblik hans rettigheder
som person anerkendes, blandt hvilke som den forste er ethvert
uskyldigt menneskes ukraenkelige ret til livet.1”

17 Det Etiske Rdds oversettelse af Donum Vitae, afsnit I,1: "The human being is to be respected and
treated as a person from the moment of conception; and therefore from that same moment his
rights as a person must be recognized, among which in the first place is the inviolable right of every
innocent human being to life."
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Konkret betyder dette synspunkt, at provokeret abort betragtes som en synd.
Det samme geelder forskning i fosteranleeg, der forudseetter at fosteranlegget
gdr til grunde. Leeren er begrundet i, at Gud har skabt mennesket. Mennesket
er skabt i Guds billede, og dets liv er derfor helligt:

Fra undfangelsen skal ethvert menneskes liv respekteres pa en
absolut made, fordi mennesket er den eneste skabning pa jor-
den, som Gud har "gnsket for sig selv", og hvert menneskes spi-
rituelle sjeel er "umiddelbart skabt" af Gud; menneskets hele
veeren beerer billedet af Skaberen. Menneskeligt liv er helligt,
fordi det fra begyndelsen involverer "Guds kreative medvirken",
og det forbliver for altid i et seerligt forhold til Skaberen, som er
dets eneste endemal.!8

Tilsvarende autoritative fremstillinger af den katolske trosleere finder man i
"Den Katolske Kirkes Katekismus" (1995) og i hyrdebreve og udtalelser fra alle
paver i nyere tid.

Med denne teologiske opfattelse ligger den katolske kirke pa linje med andre
kristne kirkesamfund, der ligeledes har den overbevisning, at livet begynder
ved undfangelsen, og at et fosteranleg er en person med samme ret til livet
som det fodte barn. For eksempel den amerikanske Southern Baptist
Convention, som helt kort formulerer det saledes: "Menneskelige embryoner
er de mindste mennesker".19

Ligesom inden for andre kristne kirkesamfund foregar der ogsa i den katolske
kirke en fagteologisk debat, hvor synspunkterne brydes mellem forskellige
skoler og opfattelser. Denne debat handler i seerlig grad om, hvorvidt det er til-
ladeligt eller ej at afveje respekten for det ufedte liv i forhold til andre hensyn.

18 Det Etiske Rdds oversettelse af Donum Vitae, Introduction, afsnit 5: "From the moment of concep-
tion, the life of every human being is to be respected in an absolute way because man is the only
creature on earth that God has "wished for himself" and the spiritual soul of each man is "immedia-
tely created" by God; his whole being bears the image of the Creator. Human life is sacred because
from its beginning it involves "the creative action of God" and it remains forever in a special rela-
tionship with the Creator, who is its sole end."

19 "Human embryos are the tiniest of human beings." Kilde: Religion and Ethics News Weekly,
http://www.pbs.org/wnet/religionandethics/week448/perspectives.html
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Kan for eksempel hensynet til syge mennesker, der muligvis kan hjeelpes gen-
nem forskning pd fosteranleg, veje s& tungt, at det er tilladeligt at udfere en
sddan forskning, selv om den forudsetter tilintetgorelse af fosteranleeg?
Desuden drejer debatten sig om selve spergsmadlet om, hvornar et begyndende
menneskeliv opndr fuld menneskelig status, det vil sige sporgsmélet om foster-
anleegs etiske status, som der blandt katolske teologer er forskellige svar pa.

Den fagteologiske debat, der omfatter bade pro- og contrasynspunkter, har
imidlertid ikke fort til nogen @ndret leere i den katolske kirke, som fortsat
bekreefter den forstaelse, der er refereret ovenfor, og som blandt andet Det
Andet Vatikankoncil (kirkemede i midten af 1960'erne) lagde frem.

Nar det kommer til den made, hvorpa den ene milliard katolikker praktiserer
deres tro p4, vil man dog utvivlsomt finde, at det er meget forskelligt, i hvilken
udstrekning kirkens trosleere slar igennem i det enkelte menneskes disposi-
tioner. I sd henseende adskiller forholdene inden for den katolske kirke sig
naeppe fra, hvad der geelder for andre trosretninger og religioner, nemlig at der
kan veere betydelige forskelle mellem den forkyndte leere og det levede liv. En
del af den fagteologiske debat inden for den katolske kirke, der er refereret
ovenfor, kan ses som et forspg pé i en balancegang netop mellem den for-
kyndte leere og det levede liv, at gore kirkens leere til genstand for genfor-
tolkninger, der gor den meningsfuld for nye generationer af troende og i en
verden med nye teknologiske muligheder?°.

DEN LUTHERANSKE POSITION

Inden for den lutheranske kirke er der ikke pa samme méade som inden for den
katolske kirke et dogme - en overordnet kirkens trosleere. En lutheraner henvi-
ser i sin argumentation ikke til et dogme, og der kan ikke peges pa bestemte
skriftsteder, hvor der tales om fostre, og hvor Gud har 4benbaret sig. Ifplge den
lutherske udgave af kristendommen er den eneste made, hvorpd Gud har
abenbaret sig, nar det geelder etiske sporgsmal, det absolutte krav om, at vi
skal tage vare pa liv. Men hvordan vi skal opfylde dette absolutte krav, det har
Gud ikke dbenbaret noget om. Det skal vi selv finde ud af, mener lutheraneren.
Det er det enkelte menneskes frihed og ansvar selv at finde ud af, hvordan vi
bedst opfylder det absolutte krav om keerlighed til livet.

20 Jensen, Tim og Mikael Rothstein. Etikken og religionerne. Aschehoug 1998:9-10
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Denne opfattelse har rod i reformationen, hvor der blev gjort oprer mod pave-
kirken og de katolske institutioner, som reformatorerne mente havde tiltaget
sig en uretmeessig stor magt ved at optreede som forbindelsesled mellem det
enkelte menneske og Gud. For lutheraneren er det personlige gudsforhold
barende for troen. Og man kan sige, at der med det personliggjorte gudsfor-
hold ogsa felger en personliggjort kristen etik.

Lektor, dr.theol. Jakob Wolf, Kebenhavns Universitet, kunne fungere som
eksempel pé en kristen med lutheransk observation. Wolf har for Det Etiske
Rad holdt et opleeg om fosteranlaegs etiske status, hvor han udtrykte det syns-
punkt, at et fosteranleeg har definitiv etisk status, fordi det er sarbart og udsat.
At det har etisk status betyder, ifolge Wolf, at der fra fosteranleegget udgér en
etisk fordring om, at vi skal tage vare pa det og bestraebe os pa at fa det til at
udfolde sig og blomstre, at vi altsa ikke ma udnytte det eller sla det ihjel, men
tveertimod skal bevare og befordre dets liv.

Ifelge Wolf begynder livet ved undfangelsen. Han mener, at enhver anden
greense for liv (eksempelvis de forskellige biologisk funderede greensedrag-
ninger) er helt vilkarlig og sat af andre hensyn end hensynet til fosteranlaegget.
Sé vidt er Wolf altsa enig med den katolske lzere. Men herefter ophorer enighe-
den, idet Wolf nemlig anforer, at det, at noget er etisk forbudet, ikke betyder, at
vi ikke kan gere det alligevel. En etisk handling er ikke en handling, der
bevidstlest folger en regel, men en handling den enkelte selv stir ansvarligt
inde for. Man kan derfor godt have den overbevisning, at forskning pa foster-
anleeg er en kraenkelse af fosteranlaeggets rettigheder, men alligevel ga ind for
en sddan forskning af andre hensyn, der vagtes hgjere, for eksempel hensynet
til de syge personer, der matte have gleede af forskningsresultaterne.

Denne holdning er, ifalge Wolf, ikke resultatet af et rent nytte-etisk regnestyk-
ke (hvor det etiske er defineret ved resultatet af regnestykket), men derimod
resultatet af en forholden sig til den grundleeggende konflikt i tilveerelsen, at vi
for at overleve skal bruge naturen og hinanden som midler. Det er radikalt
anderledes at sige, at det er etisk rigtigt at udfere en bestemt handling, end at
sige, at det er etisk forkert, men at vi gor det alligevel af andre hensyn og med
blik for, at vi befinder os i en grundleeggende konflikt. Eller sagt pa en anden
madde: at vi har respekt for den absolutte etiske fordring, der udgar fra livet selv,
mens vi samtidig smerteligt indser, at vi kommer til kort over for den.
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Den grundkonflikt, der betinger en sadan afvejning af forskellige hensyn, skyl-
des ifplge Wolf, at Gud har skabt og indrettet verden saddan. Derfor er der tale
om et grundvilkar, et conditio humana, som mennesket ikke kan f& ud af verden.

Ogsa inden for den lutheranske kirke debatterer teologerne indbyrdes, idet det
som naevnt er op til hver enkelt lutheraner selv at tage stilling til, hvordan kra-
vet om at tage vare pa liv bedst opfyldes. Som eksempel pa en anderledes for-
tolkning af dette krav kan naevnes docent, dr.theol. Kurt Christensen,
Menighedsfakultetet. Christensen ligger pé linje med den katolske kirkes leere
i kraft af sin overbevisning om, at det befrugtede ag er et potentielt menneske,
der som sadant er omfattet af Det femte Bud - drabsforbudet - og skal ydes
absolut beskyttelse.

Christensens overbevisning er (i modsatning til Wolfs), at hvis vi vil bevare vores
kultur pa et humanistisk-kristent grundlag, kan vi ikke leve med en problemati-
sering af beskyttelsen af menneskevaerdet, men ma til stadighed forsvare re-
spekten for menneskeverdet og menneskelivets absolutte ukreenkelighed.?!

Overbevisningen om, at livet begynder ved undfangelsen, og at der udgar en
etisk fordring fra livet, har de neaevnte kristne positioner til feelles. Men denne
overbevisning fér ikke samme konsekvens for henholdsvis de katolikker, der
mener, at det netop undfangne liv har status som person, og de katolikker, der
mener, at det netop undfangne liv ikke har fuld status som en person. Ej hel-
ler far denne overbevisning samme konsekvens for en lutheraner som Wolf,
der mener, at det netop undfangne liv har status som en person, men at vi alli-
gevel kan kraenke dets ret til fortsat liv, og for en lutheraner som Christensen,
der mener, at menneskelivet begynder ved befrugtningen og har krav pa abso-
lut beskyttelse. Det illustrerer, at der inden for de kristne trossamfund er for-
skellige fortolkninger af spergsmalet om fosteranlaegs etiske status - uanset
om grundlaget matte veere det samme, nemlig at mennesket er skabt i Guds bil-
lede, og at livet begynder ved undfangelsen. Denne mangfoldighed blandt fag-
teologer afspejler naturligvis en tilsvarende mangfoldighed af overbevisninger
og mader at praktisere troen pa blandt de ovrige over to milliarder mennesker,
der definerer sig som kristne.

21 Kurt Christensen. Terapeutisk kloning og menneskelivets ukreenkelighed. Bidrag til en etisk begrundet
stillingtagen. Oplaeg holdt ved Teknologiradets horing den 22. november 2000 for Folketinget om
terapeutisk kloning og anvendelse af stamceller.
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JGDEDOMMEN

Det skgnnes at jodedommen i dag teeller omkring 14 millioner mennesker.
Men dette tal siger naturligvis ikke noget om, hvor mange der lever i overens-
stemmelse med jodisk lov og tradition. Jodedommen er ikke som de andre
verdensreligioner (for eksempel kristendommen) blevet splittet op i adskilte
religionssamfund. De forskelle, der findes inden for det jodiske samfund, har
primeert at gore med de forskellige jodiske gruppers forskellige kulturelle bag-
grunde. Overleege dr.med. og cand.mag. Henri Goldstein har for Det Etiske
Rad holdt et oplaeg om den jodiske opfattelse af menneskeligt livs begyndelse
og fosteranlaegs etiske status. Goldstein anferte, at det forhold, at jodisk reli-
gion former sig forskelligt i forskellige kulturer, kan forklares med det inden for
jodedommen centrale begreb "Dina demalchuta dina”, der betyder, at landets
lov ogsa er jodisk lov - at det er jodisk bestemmelse at rette sig efter landets
gaeldende love. Det medforer, at en mere tekstneer laesning af de religiose kilder
s at sige ligger i konkurrence med bestemmelsen om tilpasning til det verds-
lige samfunds love:

Joder i Etiopien, USA, Frankrig, Israel eller Sydafrika har vidt for-
skellige kulturelle forudseetninger, og deres religion - skent jode-
dom i alle tilfeelde - former sig derfor forskelligt. Hertil kommer
naturligvis de teologiske forskelle, som viser sig blandt jeder i de
samme samfund, f.eks. i den vestlige verden. Der er sdledes stor
forskel pa fundamentalistisk jodedom, ortodoks jededom, tradi-
tionalistisk eller konservativ jodedom og de mere moderne (pro-
testantisk inspirerede) sakaldt reformerte former for jodedom,
samt den overvejende sekulariserede jodedom, som ogsa spiller
en rolle.??

Pa trods af de teologiske og kulturelt betingede forskelle, der i gvrigt matte
veere inden for jodedommen, henviser samtlige kilder, Det Etiske Rad har haft
til sin radighed, til Det Gamle Testamente og Den Babylonske Talmud (afslut-
tet senest dr 500 efter Kristi fodsel), nér der skal tages stilling til spergsmalet
om et fosteranlegs etiske status. Ifolge Den Babylonske Talmud (Yebamot
69b) er fosteranleegget/fosteret at betragte "som vand" de forste 40 dage efter
1. udeblevne menstruation - svarende til ca. 2 maneder efter undfangelsen:

22 InJensen, Tim og Mikael Rothstein. Etikken og religionerne. Aschehoug 1998:50.
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For hvis hun ikke er fundet at veere gravid [Pa den 40. dag] var
hun aldrig gravid [Og har derfor tilladelse til at spise terumah
ogsd efter den dag]; og hvis hun er fundet at veere gravid [P& den
40. dag], er seeden indtil den 40. dag som vand [Og kan ikke anses
for at veere et barn].23

I denne periode har fosteranleegget derfor ikke status som person, om end det
anerkendes som et potentielt menneske. Denne potentialitet giver visse
begrensninger med hensyn til, hvad der kan tillades i relation til fosteret.
Séledes er abort som hovedprincip ikke tilladt, med mindre det sker for at
redde den gravide kvindes liv (eller eventuelt for at abortere et alvorligt sygt
foster). I denne sammenhang er det vaesentlige imidlertid, at menneskeligt liv,
ifolge jodisk overbevisning, ikke begynder ved undfangelsen, og at etisk status
derfor tilskrives senere i fosterlivet. Preecist hvornar fosteret far etisk status
som en person, er der uenighed om blandt jediske teologer. For nogle er det,
nér fedslen er gdet i gang; for andre, nar barnets hoved er kommet ud af mode-
rens liv. Uanset disse forskelle, er den overordnede jodiske overbevisning, at
der sker en gradvis egning af fosteranleeggets/fosterets etiske status i takt med,
at fosterets egenskaber udvikles gennem graviditeten. Illustrativt for denne
opfattelse af voksende etisk status er det, at hvis et jodisk barn der inden for
otte dogn efter fodslen, udleser det ikke den samme ritualiserede sorgeperio-
de, som hvis barnet dor efter det ottende degn.

Det religiose rationale bag den jodiske overbevisning er, at der er skriftbeleaeg:
at Gud har givet sig til kende i Biblen. Og disse dbenbaringer er sa diskuteret i
de to Talmud udgaver (Talmud fra Jerusalem og Talmud fra Babylon). Der er
saledes en sidste reference, en autoritativ kilde for overbevisningen om, at fos-
teret gradvist far etisk status. Den hviler pd en guddommelig manifestation,
der som sddan ikke forudszetter noget. Men igen skal det navnes, at der natur-
ligvis ogsd inden for det jodiske trossamfund finder en fagteologisk debat sted.
Og at der folgelig findes flere overbevisninger om sporgsmalene om menne-

23 Yebamoth 69b. Det Etiske Rads oversattelse af: "For if she is not found pregnant [On the fortieth
day] she never was pregnant [And is allowed to eat terumah after that day also]; and if she is found
pregnant [On the fortieth day], the semen until the fortieth day, is only a mere fluid [And cannot be
regarded as a child]."

De kantede parenteser er indsat af Det Etiske Rad. I den originale version, er der fodnoter, hvori
befinder sig den tekst, der her er sat i kantede parenteser.
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skeligt livs begyndelse og fosteranleegs etiske status. Hvad der er jodisk lov og
tradition er séledes ikke nodvendigvis bestemmende for, hvordan den enkelte
troende praktiserer sin tro.

ISLAM

Islam regnes for at teelle omtrent 1 milliard troende. Det er derfor ikke over-
raskende, at man ogsa blandt muslimer kan finde flere holdninger til sporgs-
malene om menneskeligt livs begyndelse og fosteranleegs etiske status. For
ortodokse muslimer kan spargsmalet imidlertid besvares enkelt med henvis-
ning til en autoritativ kilde. Imam Fatih Alev har for Det Etiske Rad holdt et
opleeg om muslimsk opfattelse af menneskeligt livs begyndelse og fosteran-
leegs etiske status. Alev refererede til en hadith (en beretning fra profeten
Muhammad), hvoraf det fremgar, at et fosteranleeg besjeeles 120 dage efter
undfangelsen og séledes forst derefter far etisk status som en person:

Sandelig, under tilblivelsen i jeres moders mave, er I de forste
fyrre dage i en form som et frg, dernaest i en periode af samme
varighed i en form som en klump sammenlobet blod, derneest i
en periode af samme varighed i en form som et lille stykke kod,
hvorefter der bliver sendt en engel til fosteret, og denne blaser
anden i dette (...).%

Alev anforte, at profeten Muhammads viden om, at fosteret besjeeles 120 dage
efter befrugtningen, er guddommelig. Derfor @endrer den muslimske overbe-
visning sig ikke i takt med ny, empirisk viden (for eksempel viden om, hvornar
fosteret viser tegn pa liv). Alev pointerede, at profeten Muhammad var Guds
budbringer, og at det er hengivenhed over for dette, der forhindrer nyfor-
tolkninger.

Under visse betingelser er det derfor tilladt at abortere fosteret inden for de
forste 120 dage efter undfangelsen, ligesom ogsa forskning i embryonale stam-
celler er tilladt.?> Det muslimske Figh Council of North America har for eksem-
pel udtalt, at fosteranleaeg, der er blevet tilovers fra fertilitetsbehandling, gerne

24 Hadithsamlingerne Bukhari og Muslim (citeret efter materiale tilsendt Det Etiske Rad af imam Fatih
Alev).

25 Det skal dog naevnes, at andre muslimske retsskoler opererer med en 40 dages granse for besjeeling
og dermed for mulige indgreb i fosterlivet.
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ma anvendes i forskning frem for at blive destrueret, forudsat at dette sker
inden for fa dage efter fertiliseringen, og at brugen af fosteranleeggene ikke
udleser betaling. Figh Council har dog ligeledes udtalt, at forskning i at tilveje-
bringe stamceller fra voksne ber stottes. Dette onske er ogsd frembragt af
Minaret of Freedom Institution, der peger p4, at stamceller til forskningsbrug
kan tilvejebringes via navlesnorsblod.?6

Pa trods af nogle muslimers afvisning af muligheden for nyfortolkninger af
Koranen og de forskellige beretninger fra profeten, finder sddanne nyfor-
tolkninger rent faktisk sted. Dele af det muslimske trossamfund har den over-
bevisning, at det er op til den enkelte muslim at forsta og fortolke Koranen, og
at spergsmadlet om, hvorvidt man er en god muslim, ikke kan besvares af ima-
mer eller andre leerde, der refererer til entydige tolkninger af de religiose tek-
ster. Sporgsmalet kan udelukkende besvares af Gud. Disse muslimer har typisk
anderledes svar for eksempel pa sporgsmal i relation til anvendt etik. Det man
kunne indvende er, at de (i modsatning til deres mere ortodokse trosfeller)
ofte ikke har religionen som udgangspunkt for deres overbevisninger, men
derimod en verdslig, maske biologisk funderet tilgang til bioetik. Herunder til
sporgsmalet om menneskeligt livs begyndelse og fosteranlaegs etiske status.

SAMMENFATNING

Som det er fremgaet, kan man inden for hver enkelt af de tre religioner se for-
skellige overbevisninger vedrgrende tidspunktet for menneskeligt livs begyn-
delse og fosteranlaegs etiske status. Uanset om der inden for det relevante tros-
samfund findes et egentligt dogme, en overordnet kirkens troslere. Man
finder sédledes pa tveers af religionerne de tre hovedsynspunkter, som ogsa er
naevnt i baggrundsartiklen om den biologiske tilgang til sporgsmalet om men-
neskeligt livs begyndelse:

1. At menneskeligt liv begynder ved undfangelsen, og at et befrugtet, men-
neskeligt ag per se har etisk status som en person (og dermed ret til
beskyttelse). En etisk status, som principielt er magen til den status, et
fuldbarent barn har.

26 Personlig meddelelse fra Fatih Alev, som refererede til folgende net-adresser:
www.fighcouncil.org/articles/EmbryonicStem-CellResearch.asp og
www.islam-online.net/english/Views/2001/08/article6.shtml
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2. At det ikke er meningsfuldt at tale om menneskeligt liv, for pé et givet
tidspunkt under graviditeten. Og i forleengelse heraf, at fosteranlaegget
forst pa dette tidspunkt opnaér etisk status.

3. At fosteranlegget opnar stigende etisk status i takt med, at graviditeten
skrider frem, hvorfor det opnar en tilsvarende stigende ret til beskyttelse.

Dog skal det igen neaevnes, at ikke enhver af disse overbevisninger nodvendig-
vis er teologisk begrundet. Inden for jodedom og islam udtrykkes for eksem-
pel det gradualistiske synspunkt (og med reference til teologiske kilder), mens
dette ikke er tilfeeldet inden for det kristne trossamfund. Synspunktet findes
selvsagt blandt mange kristne, men er ikke teologisk begrundet, hvorfor det
ikke er naevnt i gennemgangen ovenfor.

Sammenfattende kan man derfor sige, at man leder forgeeves, hvis man ven-
der sig i retning af religionerne for at finde enighed om entydige og samstem-
mende svar pa spergsmélene om tidspunktet for menneskeligt livs begyndelse
og den etiske status for fosteranleeg eller fostre. Der er uenighed bade blandt
religionerne indbyrdes og inden for hvert enkelt trossamfund. I forbindelse
med bekendelsen til sin religion kan den enkelte troende imidlertid udmeerket
finde bade entydige svar og en klar begrundelse for sin holdning til fosteran-
leegs etiske status. At ikke alle bekender sig til den samme holdning, fratager
ikke en religios livstolkning relevans.
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Internationale og nationale regler
vedrgrende fosteranlag

BAGGRUNDS
KAPITEL

DER FINDES BESTEMMELSER i savel internationale regler som i danske
regler, der har betydning for fosteranleegget og fosterets retlige status. Hverken
FN-regelsettene eller Den Europeiske Menneskerettighedskonvention for-
holder sig dog eksplicit til fosterets retsstilling pa en made, s man kan sige, at
der er klarhed over denne. Man kan derfor ikke ud fra den menneskeretlige
regulering sige noget sikkert om beskyttelsen af fosteret. Det eneste sikre er, at
fosterets mulige ret til liv ikke er absolut, da Den Europaiske Menneskerettig-
hedskonvention i sin praksis har accepteret forekomsten af regler, der tillader
abort i national lovgivning.

Bioetikkonventionen (Europaradets Konvention om Menneskerettigheder og
Biomedicin af 4. april 1997) anforer i artikel 1, at formalet med konventionen
er, at "beskytte menneskers veerdighed og integritet”, og i artikel 2, "Menne-
skets forrang”, at "Menneskets interesser og velfzerd skal have forrang frem for
interesser, der alene vedrorer samfundet eller videnskaben”. Det fremgéar af de
forklarende bemerkninger til bioetikkonventionen, at artikel 1 omhandler
"everyone’s right to fundamental rights and freedoms”. Det anfores i explana-
tory memorandum, at termen “everyone" eller "toute personne” er den
samme, som anvendes i Den Europaeiske Menneskerettighedskonvention,
men at udtrykket ikke defineres her. Under henvisning til mangelen pa defini-
tion af termen "everyone” er det i explanatory memorandum anfert, at det
overlades til de enkelte staters lovgivning at definere udtrykket i forbindelse
med anvendelsen af bioetikkonventionen. Udtrykket ”human being” anven-
des ogsa i konventionen for at fastsla vigtigheden af at beskytte alle menne-
skelige veeseners veerdighed og identitet ("the dignity and identity of all
human beings").
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Bioetikkonventionen kan altsa heller ikke siges eksplicit at beskytte fosteret,
men overlader det til det enkelte lands lovgivning at definere udtrykket
"enhver”.

Konventionen rummer dog en reekke serbestemmelser, der indirekte kan
siges at yde en beskyttelse af fosteranlaegget:

I konventionens artikel 13 og 14 er der anfort begreensninger med hensyn til
de indgreb, der kan ske i den menneskelige arvemasse: Artikel 13 bestemmer,
at ”"indgreb i den menneskelige arvemasse kun er tilladt ved forebyggelses-
meessige, behandlingsmeessige eller undersogelsesmaessige formal, og kun,
hvis formalet ikke er at eendre efterkommeres arveegenskaber”. Artikel 14
bestemmer, at det ikke er tilladt at "bruge teknikker til kunstig befrugtning
med henblik pa at veelge barnets kon, bortset fra de tilfeelde, hvor arvelige
konsrelaterede sygdomme kan forhindres”.

Konventionens bestemmelser om indgreb i arvemassen og kensselektion méd
vurderes til ikke alene at sigte mod at beskytte fosteranleegget, hensigten er
ogsa at beskytte det fodte menneske og kommende generationer.

Konventionen tager ikke stilling til, om forskning pé fostre skal tillades, idet
den overlader det til national lovgivning. Artikel 18 anferer dog, at safremt
forskning pa fostre er tilladt ved lov, skal loven sikre tilstreekkelig beskyttelse af
fostre. Artikel 18 indeholder den vigtige materielle regulering af forskning pa
fostre, at det ikke er tilladt at skabe menneskelige fostre alene med henblik pa
forskning. Konventionens bestemmelse om forbud mod at fremstille fostre
med henblik pd forskning er saledes mere direkte rettet mod at beskytte fos-
teranlaegget og fosteret.

Bioetikkonventionen indeholder ikke nogen bestemmelser om kloning.
Derfor vedtog Europaradet en tilleegsprotokol om forbud mod kloning af
mennesker i 1998. Protokollens artikel 1 bestemmer, at ethvert tiltag, der har
til formal at skabe et menneskeligt veesen genetisk identisk med et andet men-
neskeligt veesen, levende som dedst, forbydes. Det anfores i tilleegsprotokollens
indledende betragtninger, at instrumentaliseringen af mennesker via den
bevidste skabelse af genetisk identiske mennesker strider imod menneskelig
veerdighed og sdledes indebaerer et misbrug af biologi og biomedicin.
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NATIONAL LOVGIVNING

De fleste vestlige lovgivninger udtrykker ikke en eksplicit beskyttelse af foster-
anlegget fra undfangelsen. USA, England og til en vis grad Danmark er
eksempler pa lande, der tillader f.eks. forskning pa fosteranlaeg under forskel-
lige krav til beskyttelse, mens Tyskland, Frankrig og Norge har en serlig
restriktiv holdning til brug af fosteranleeg i forbindelse med forskning. Sverige
og England tillader forskning pa tidlige fosteranleeg, men med restriktioner
om etisk vurdering og samtykke til forskningen.

Disse store forskelle i den nationale regulering af anvendelsen/beskyttelsen af
de tidlige fosteranleeg og fostre er — som det blandt andet kommer til udtryk i
bioetikkonventionen — en medvirkende grund til, at de internationale kontrol-
organer og regler er tilbageholdende med reguleringsinitiativer pa dette omrade.

Man kan sdledes ikke ud fra en juridisk synsvinkel udlede et entydigt og sam-
stemmende svar pd spergsmalene om menneskeligt livs begyndelse og foster-
anlaegs etiske status. Men det er et generelt traek, at de fleste vestlige lovgiv-
ningsinitiativer ikke eksplicit beskytter fosteranleegget fra undfangelsen.

DANSK LOVGIVNING

I den danske lovgivning tilleegges det tidlige fosteranleeg ikke status pa linje
med fodte mennesker, men det fremgar pa den anden side ogsa tydeligt af lov-
givningen, at det tidlige fosteranleeg ikke behandles som en ting eller en gen-
stand, idet der er regler, der sikrer etisk stillingtagen og samtykke, for eksem-
pel for forskning pa tidlige fosteranleaeg tillades.

De danske regler om fosterets status afspejler dog en form for gradualisme:
Den danske lov om kunstig befrugtning er med sine bestemmelser om forbud
mod visse forspg pa fosteranleeg og forbud mod, at der udferes forskning pa
menneskelige fosteranleg, der er udviklet mere end 14 dage uden for livmo-
deren, et udtryk for varetagelse af beskyttelseshensyn over for fosteranleegget.
Dog tillader loven om kunstig befrugtning, at fosteranleg destrueres for
eksempel i forbindelse med praeimplantationsdiagnostik og efter udleb af fry-
seperioden.

Som et eksempel pa danske regler, der varetager andre hensyn end hensynet
til fosteret, kan naevnes loven om svangerskabsafbrydelse (abortloven), som
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tillader fri abort af fostre indtil 12. uge. Men hvis der er tale om abort af et fos-
ter, der er @ldre end 12 uger, skal der veere tungtvejende helbredsmaeessige eller
sociale og psykiske grunde, for aborten tillades. Tilladelsen skal gives af et seer-
ligt abortneevn. Hvis fosteret er levedygtigt, er abortmulighederne staerkt
begrensede, og hvis fosteret fodes efter 28. uge, eller hvis det fedes for, men
giver livstegn fra sig, medforer dette, at fosteret opfattes som levendefodt med
den seerlige juridiske status og de rettigheder, som knytter sig hertil (for
eksempel arveret).

I dansk strafferet antages det, at reglerne om beskyttelse mod drab forst ind-
treeder ved faodslen.

BESKYTTELSESHENSYN

Spergsmélet er, hvilken rettighedssynsvinkel eller beskyttelsessynsvinkel, der
skal anleegges i forbindelse med retlig regulering af behandling af og forskning
i fosteranleeg. Det vil her vere relevant at sporge, om man kan tale om et
omsorgsbegreb eller en "ret til omsorg” i forbindelse med det befrugtede men-
neskelige ag og det tidlige fosteranlaeg.

I retlig forstand opererer man i dansk regulering med et begreb, der hedder
omsorgspligt (straffelovens § 250, § 213 og § 215), idet straffelovens bestem-
melser strafbelaegger undladelseshandlinger (at undlade at yde omsorg straf-
belaegges). Sporgsmalet er, om der i forbindelse med beskyttelse af fosteran-
leeg burde tales om en omsorgsret: At fosteranlaegget — pa grund af et potenti-
ale for menneskelighed — har ret til respekt, omsorg og beskyttelse.

Dette sporgsmal rejser derneest sporgsmaélet om, hvad der skal beskyttes,
hvornar og hvordan.

De internationale konventioner og erkleeringer siger sjeeldent noget eksplicit
om denne respekt, omsorg og beskyttelse, men indirekte findes eksempler
bade pd internationalt og nationalt plan p4, at beskyttelseshensynene udmeon-
tes i bestemmelser, der afstikker retningen for, i hvilken grad det anses for til-
ladeligt at manipulere det menneskelige fosteranlaeg. Bioetikkonventionens
tilleegsprotokol om menneskelig kloning kan veere et eksempel herpa savel
som de danske regler i lov om kunstig befrugtning vedr. forbud mod forseg pa
befrugtede, menneskelige &g.
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Det sporgsmal, der eventuelt skal diskuteres i forbindelse med en vurdering af
retsbeskyttelsen af fosteranleegget, er, om der ber tages initiativ til en seerlig
regulering, der definerer og klargerer beskyttelseshensynene i forbindelse
med fosteranleg, der skal anvendes, og hvilke eventuelle konsekvenser en

overtradelse af disse vil skulle medfore.
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Retlig regulering vedrgrende
fosteranlaeg

I FORBINDELSE MED undersagelsen af, hvilken retlig stilling fosteranleeg har,
er det relevant at se pa den internationale lovgivning. I den folgende rede-
gorelse nevnes eksempler pd international og national regulering, der har
betydning for behandling og beskyttelse af menneskelige fosteranlaeg. I denne
redegorelse er eksempler pa beskyttelse af fostre i forbindelse med abort og
strafferetlige bestemmelser i forbindelse med vold mod fostre eller fosterdrab
ikke medtaget, idet det er sogt at fokusere pa regler, der har betydning for
regulering af den tidlige udvikling af fosteranlaegget i forbindelse med befrugt-
ningen i eller uden for livmoderen.

INTERNATIONAL REGULERING

FN-ERKLARINGEN OM MENNESKERETTIGHEDERNE AF 1948
FN-erkleeringen om menneskerettighedernes artikel 3 fastslar, at ethvert men-
neskeligt veesen har ret til livet.

FN-KONVENTIONEN AF 1966 OM BORGERLIGE OG POLITISKE RETTIGHEDER
FN-konventionen af 1966 om borgerlige og politiske rettigheder (artikel 6), har
ikke taget stilling til fosterets retsbeskyttelse, men navner, som menneskeret-
tighedserkleeringen af 1948, at ethvert menneskes ret til livet skal beskyttes ved
lov. (Artikel 1: "Ethvert menneske har en naturgiven ret til livet. Denne ret skal
beskyttes ved lov. Ingen ma vilkarligt bergves livet.")

FN-KONVENTIONEN OM B@RNS RETTIGHEDER AF 1989

FN'’s barnekonvention seetter en overste graense for beskyttelsen af born pa 18
ar, men opererer ikke med en nedre graense for beskyttelsens indtreeden. I
preamblen naevnes, at barnet som folge af sin fysiske og psykiske umodenhed
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har behov for serlig beskyttelse og omsorg, herunder "passende” juridisk
beskyttelse bade "for og efter fadslen”. Se erklaeringen om barnets rettigheder
vedtaget ved FN’s generalforsamling 20. november 1959.

DEN EUROPAISKE MENNESKERETTIGHEDSKONVENTION

Den Europziske Menneskerettighedskonventions artikel 2 bestemmer: at
"ethvert menneskes ret til livet skal beskyttes ved lov”. Det er ikke tydeligt
afklaret, om denne bestemmelse ogsa beskytter fosteranleg og fostre. Dette
sporgsmal skal ifplge Lars Adam Rehof vere diskuteret i forbindelse med en
sag i Den Europaeiske Menneskerettighedskommission. I denne sag fandt en
@gtemand, at en abort, som hans hustru fik foretaget mod hans enske, inde-
bar en kreenkelse af blandt andet menneskerettighedskonventionens artikel 2.
( Decisions and Reports, vol. 19. s. 244, sag nr. 8416/79.)

DEN AMERIKANSKE MENNESKERETTIGHEDSKONVENTION

Den Amerikanske Menneskerettighedskonvention, som tradte i kraft i 1978,
beskytter som udgangspunkt livet fra befrugtningen, jf. konventionens artikel
4. ("Every person has the right to have his life respected. This right shall be pro-
tected by law and, in general, from the moment of conception. No one shall be
arbitrarily deprived of his life." American Convention on Human Rights,
0.A.S.Treaty Series No. 36, 1144 U.N.T.S. 123, entered into force July 18,1978).

EUROPARADETS KONVENTION OM MENNESKERETTIGHEDER OG BIOMEDICIN
(BIOETIKKONVENTIONEN)

Europarddets Konvention om Menneskerettigheder og Biomedicin af 4. april
1997 (Bioetikkonventionen) anforer i artikel 1, at formalet med konventionen
er at "beskytte menneskers veerdighed og integritet”, og i artikel 2,
"Menneskets forrang”, at "Menneskets interesser og velfzerd skal have forrang
frem for interesser, der alene vedrerer samfundet eller videnskaben”. Det
fremgar af de forklarende bemerkninger til bioetikkonventionen, at artikel 1
omhandler "everyone’s right to fundamental rights and freedoms”. Det anfo-
res i explanatory memorandum, at termen “everyone" eller "toute personne”
er den samme, som anvendes i Den Europaeiske Menneskerettigheds-
konvention, men at dette udtryk ikke defineres her. Under henvisning til
mangelen pa definition af termen "everyone” er det i explanatory memoran-
dum anfert, at det overlades til de enkelte staters lovgivning at definere
udtrykket i forbindelse med anvendelsen af bioetikkonventionen.
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Udtrykket ”"human being” anvendes ogsa i konventionen for at fastsla vigtighe-
den af at beskytte alle menneskelige vaeseners veerdighed og identitet ("the dig-
nity and identity of all human beings"). Det anfores i explanatory memoran-
dum, at "it was acknowledged that it was a generally accepted principle, that
human dignity and the identity of a human being had to be respected as soon
as human life began”. Denne formulering indeholder heller ikke noget udsagn
om, hvornar begyndelsen af menneskeligt liv kan siges at have fundet sted.

Bioetikkonventionen rummer dog en raekke serbestemmelser, der indirekte
kan siges at yde en beskyttelse af fosteranleegget:

Indgreb i den menneskelige arvemasse:

I konventionens artikel 13 og 14 er der anfort begreensninger i, hvilke indgreb
der kan ske i den menneskelige arvemasse: Artikel 13 bestemmer, at "indgreb
i den menneskelige arvemasse kun er tilladt ved forebyggelsesmessige,
behandlingsmeessige eller undersegelsesmeessige formal, og kun hvis forma-
let ikke er at eendre efterkommeres arveegenskaber”. Artikel 14 bestemmer, at
det ikke er tilladt at "bruge teknikker til kunstig befrugtning med henblik pé at
veelge barnets kon, bortset fra de tilfeelde, hvor arvelige konsrelaterede syg-
domme kan forhindres”.

Forskning pa fostre in vitro:

Konventionen tager ikke stilling til, om forskning pa fostre skal tillades, idet
den overlader det til national lovgivning. Artikel 18 anforer dog, at séfremt
forskning pa fostre er tilladt ved lov, skal loven sikre tilstraekkelig beskyttelse af
fostre. Artikel 18 indeholder dog den vigtige materielle regulering af forskning
pa fostre, at det ikke er tilladt at skabe menneskelige fostre alene med henblik
pa forskning.

TILLAGSPROTOKOL TIL BIOETIKKONVENTIONEN OM FORBUD MOD KLONING
Bioetikkonventionen indeholder ikke nogen bestemmelser om kloning.
Derfor vedtog Europaradet i 1998 en tilleegsprotokol om forbud mod kloning
af mennesker.

Protokollens artikel 1 bestemmer, at ethvert tiltag, der har til formal at skabe

et menneskeligt veesen genetisk identisk med et andet menneskeligt vaesen,
levende som dedt, forbydes.
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UNESCO
Unesco vedtog i 1996 "The Universal Declaration on the Human Genome and
Human Rights" (20. december 1996).

I artikel 11 fastslas det, at “Fremgangsmader, der strider mod menneskelig
veerdighed, som reproduktiv kloning af mennesker, ikke skal tillades. Stater og
internationale organisationer inviteres til at identificere sddanne fremgangs-
mader og at tage forholdsregler, nationale som internationale, for at sikre, at
principperne i denne deklaration opretholdes.” ("Practices which are contrary
to human dignity, such as reproductive cloning of human beings, shall not be
permitted. States and competent international organizations are invited to co-
operate in identifying such practices and in taking, at national or international
level, the measures necessary to ensure that the principles set out in this
Declaration are respected.")

NATIONAL LOVGIVNING

I det folgende er det sogt at vise eksempler pa forskellige holdninger til sporgs-
malet om regulering af forhold, der vedrorer fosteranleg.

DANMARK

Lov om kunstig befrugtning

Lov om kunstig befrugtning i forbindelse med laegelig behandling, diagnostik
og forskning m.v.

Lov nr. 460 af 10/06/1997 regulerer behandling med kunstige befrugtnings-
teknikker i Danmark, som foretages af en laege eller under en laeges ansvar.
En raekke bestemmelser i loven regulerer behandling og forskning i forbin-
delse med kunstig befrugtning. Disse regler har derved betydning for, hvordan
fosteranlaeggets status reguleres i den danske lovgivning. Lov om kunstig
befrugtning folger principperne i Europaradets bioetikkonvention.

BEHANDLING

§ 2 iloven bestemmer, at kunstig befrugtning kun ma finde sted, hvis formalet
er at forene en genetisk umodificeret segcelle med en genetisk umodificeret
saedcelle.
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Efter § 4 mé der ikke pd samme tid eller efterfolgende opsettes identiske ube-
frugtede eller befrugtede ag hos en eller flere kvinder i befrugtningsejemed.

§ 7 bestemmer, at genetisk undersogelse af et befrugtet seeg kun ma foretages i
de tilfeelde, hvor der er en kendt eller veesentlig oget risiko for, at barnet far en
alvorlig arvelig sygdom, eller for at pdvise eller udelukke veesentlig kro-
mosomabnormitet.

§ 8 fastslar, at udveelgelse af sedceller eller befrugtede &g for opsaetning i en
kvindes livmoder med henblik pa at veelge barnets kon kun ma foretages for at
forhindre en kensbundet arvelig sygdom hos barnet.

FORSKNING

Ifelge § 25, stk. 1, er der forbud mod visse former for forskning og forseg:

Der ma kun foretages forskning, hvis formalet er:

1) atforbedre in vitro-befrugtning eller lignende teknikker med henblik pa
at fremkalde en graviditet,

2) at forbedre teknikker til genetisk undersogelse af et befrugtet eeg med
henblik pa at fastsld, om der foreligger en alvorlig arvelig sygdom eller en
vaesentlig kromosomabnormitet (praeimplantationsdiagnostik).

Udtagning og befrugtning af &g med henblik pa at gennemfere andre forsog
end de i stk. 1 neevnte er ikke tilladt.

Efter § 26 ma befrugtede a&g kun holdes i live uden for en kvindes livmoder i
14 dage, fra befrugtningen er sket. Den tid, hvori de befrugtede menneskelige
&g har veeret nedfrosset, medregnes ikke.

Forskningsprojekter efter § 25 skal godkendes af det videnskabsetiske komité-
system, der forud for eventuel godkendelse vurderer, om projekterne har det
tilladte formal.

Efter § 28 mé folgende forseg ikke foretages:

¢ Forseg, der har til formal at muliggere fremstilling af arvemaessigt
identiske menneskelige individer.

e Forseg, der har til formal at muliggere udvikling af et menneskeligt
individ i artsfremmed livmoder.
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e Forseg, der har til formal at muliggere fremstilling af menneskelige indivi-
der ved sammensmeltning af genetisk forskellige fosteranlaeg eller dele af
fosteranleeg, for de seetter sig fast i livimoderen.

e Forseg, der har til formal at muliggere fremstilling af levende menneske-
lige individer, som er hybrider, med en arvemasse, hvori indgér bestand-
dele af andre arter.

ANDRE DANSKE REGLER, DER HAR BETYDNING FOR

BEHANDLING AF FOSTERANLAG

Almindelige regler om behandlingsansvar

Behandling med kunstige befrugtningsteknikker er ud over saerlovgivningen i
lov om kunstig befrugtning fra 1997 omfattet af en raekke regler, der gaelder
generelt for sundhedsvaesenet, og som i store treek indskraenker sig til at fast-
leegge nogle juridiske og administrative rammer for sundhedsvasenets virke,
opstille krav til sundhedspersonalets uddannelse, fastsla ansvars- og tilsyns-
bestemmelser for dette personale og give regler om vejledningspligt, klagead-
gang og erstatning for skader ved medicinsk behandling.

Leegeloven

Efter grundreglen i laeegelovens § 6 (lovbekendtgerelse nr. 272 af 19/04/2001
om udovelse af leegegerning) er en leege forpligtet til “under udovelse af sin
gerning ... at vise omhu og samvittighedsfuldhed”.

Reglerne for sundhedsvaesenet og reglerne for visse af behandlingsformerne
geelder for alle lzeger og omfatter sdledes behandling bade pa offentlige og pri-
vate klinikker. De vejledende retningslinjer, der indeholdes i “vejledninger” og
nogle cirkuleerer, er ikke i sig selv retligt bindende, men har en vis betydning
for fortolkningen og udfyldningen af de centrale bestemmelser i l&egeloven om
leegers ansvar. Tilsideseetter en laege groft vejledningens faglige ordlyd, vil
leegen typisk derfor kunne drages til ansvar efter leegelovens ansvarsregler.

Det fremgér af leegelovens § 6, at "En leege er under udevelsen af sin gerning
forpligtet til at vise omhu og samvittighedsfuldhed ...” Bestemmelsen indebze-
rer, at leegen skal folge den til enhver tid geeldende norm for god laegeskik.
Laegens ansvar og omsorgspligt efter leegelovens § 6 ma ogsd omfatte det fos-
ter, der befinder sig i en kvindes livmoder. Dette viser sig for eksempel ved, at
leegen skal veelge medicin, der ikke skader fosteret, nar der ordineres medicin
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til en gravid kvinde. Hensynet til kvindens liv eller helbred eller til andre fostre
kan dog begrunde et indgreb. Men andre indgreb - for eksempel abort - krae-
ver en serlig hjemmel.

DET VIDENSKABSETISKE KOMITESYSTEM

Forseg, der omfatter forsog med fosteranleeg, er omfattet af lov om et viden-
skabsetisk komitésystem (Bekendtgerelse nr. 69 af lov om et videnskabsetisk
komitésystem og behandling af biomedicinske forskningsprojekter af 8. janu-
ar 1999). Efter loven kan der ikke foretages forseg, der involverer mennesker
eller menneskeligt materiale som forsegsobjekter, uden at projektet er god-
kendt af en videnskabsetisk komité.

LOV OM PATIENTERS RETSSTILLING

Lov om patienters retsstilling er pa linje med kravet til omhu og samvittig-
hedsfuldhed i leegelovens § 6 medvirkende til, at der stilles krav om, at patien-
ten (i dette tilfeelde moderen og i visse tilfeelde parret) informeres og giver
samtykke til den behandling eller forskning, der er planlagt at finde sted.

ANDRE LANDES NATIONALE REGULERING
VEDR. FOSTERANLAG.

Denne redeggrelse baserer sig dels pa lovgivningen i de enkelte lande, dels pa
rapporten af Tony McGleenan, Queen’s University Belfast, UK: "De etiske
implikationer ved forskning i menneskelige embryoner”, udgivet som et
arbejdspapir for STOA af Europaparlamentet, Generaldirektoratet for
forskning, direktorat A, juli 2000.

USA

I USA findes ikke en fpderal lovgivning, der forbyder terapeutisk kloning eller
forskning i embryonale stamceller. Siden 1995 har den amerikanske kongres
hvert ar vedtaget en bestemmelse i finansloven, som forbyder offentlig finan-
siering af forskning pd menneskelige fosteranleeg. Dette betyder, at The
National Institute of Health ikke kan foretage/igangsette forskning pa men-
neskelige fosteranlaeg, men denne forskning kan foretages frit og uden kontrol
i den private sektor. Her er den dog undergivet bestemmelserne under de
amerikanske sundhedsmyndigheder (Food and Drug Administration (FDA)),
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hvor disse finder anvendelse. I august 2001 bestemte praesident Bush, at der
nu kunne gives offentlige midler til forskning i stamceller pa de ca. 60 allerede
eksisterende stamcellelinjer med den begrundelse, at "the life and death deci-
sion has been made”. Preesident Bush understregede, at den foderale regering
ville stotte forskningen i stamceller fra navlesnorsblod og voksne og dyre-
stamceller, som ikke rejser de samme etiske dilemmaer som embryonale stam-
celler. Den foderale regering ville seette 250 millioner dollars af til denne type
forskning i 2001. Praesidenten udpegede et rad, som har til opgave at overvage
stamcelleforskningen og at foresléd guidelines og regulering med henblik p3, at
alle medicinske og etiske konsekvenser af forskningen klarleegges.

Californien har i efterdret 2002 som den eneste amerikanske stat vedtaget en
lov, som tillader forskning pa tidlige fosteranlaeg. Loven traeder i kraft 1. januar
2003. Loven giver mulighed for, at kvinder i kunstig befrugtningsbehandling
donerer overskydende tidlige fosteranleeg til forskning, under betingelse af, at
der indhentes skriftligt samtykke. Loven forbyder salg af fosteranleeg.

FRANKRIG

Forskning pa fosteranlaeg reguleres af lov nr. 94-654 af 29. juli 1994. Loven fast-
setter bestemmelser om donation og anvendelse af dele og produkter af det
menneskelige legeme, medicinsk assisteret reproduktion og preenatal diagno-
se. Loven er suppleret af et dekret nr. 97-613 af 27. maj 1997, der tilfojer en ny
paragraf med titlen "Undersogelser foretaget pa embryoner in vitro".

Anvendelse af kunstig befrugtning er begreenset til de tilfeelde, der kan afhjeel-
pe barnlgshed. Preesymptomatisk genetisk diagnostik (PGD) er forbudt, und-
tagen i de tilfeelde, hvor en leege har fastslaet, at parret har stor risiko for at
fode et barn med en alvorlig arvelig sygdom, som pa tidspunktet for diagno-
sen anses for umulig at behandle.

Forskning pa fosteranleeg er tilladt, men kan kun udferes:

e for direkte at gavne det omhandlede fosteranleg, iseer med henblik pa af
forege mulighederne for en vellykket implantation,

e eller for at bidrage til at forbedre teknikkerne for medicinsk assisteret
reproduktion gennem oget viden om den menneskelige forplantnings
fysiologi og patologi.
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Der er en frist pa 7 dage for udferelsen af forskningen. Endvidere er der speci-
fikke forbud mod: kloning, skabelse af hybrider eller kimeerer, ektogenese eller
partenogenese, kimlinje-terapi, skabelse af fosteranleeg udelukkende til
forskningsbrug samt arvehygiejniske eksperimenter, som kunne fore til
udveelgelse af menneskelige individer.

ENGLAND

I England reguleres forskning og behandling ved hjzlp af menneskelige foster-
anleg af "The Human Fertilisation And Embryology Act" fra 1990. Forsk-
ningscentre og klinikker, der h&ndterer menneskelige fosteranleeg, skal soge om
tilladelse hos The Human Fertilisation and Embryology Authority. Ifplge loven kan
der gives tilladelse til forskning pa menneskelige fosteranleeg med folgende for-
mal: 1) at forbedre infertilitetsbehandling, 2) at oge viden om arsag til kongenital
sygdom, 3) at pge viden om é&rsag til abort, 4) at udvikle mere effektive svanger-
skabsforebyggende teknikker eller 5) at udvikle metoder til at afdeekke tilstede-
veerelsen af gen- eller kromosomabnormiteter i fosteranleeg for implantation.

Ved en @ndringslov i januar 2001 (Human Fertilisation and Embryology
Regulations Act) blev forskningsadgangen udvidet, sdledes at der nu ogsa kan
gives tilladelse til forskning p4 menneskelige fosteranleeg med det formal 6) at
oge viden om fosteranlaegs udvikling, 7) at ege viden om alvorlige sygdomme
eller 8) at muliggore at sddan viden anvendes til behandling af alvorlig syg-
dom. Der kan gives tilladelse til anvendelse af forskningsteknikker som klo-
ning ved kernetransplantation, forudsat at formalet med forskningen er et af
de ovennevnte. Overhuset besluttede desuden ved andringslovens vedta-
gelse at nedseette et sarligt udvalg i Overhuset, der skal holde gje med lovens
implikationer, herunder folge udstedelsen af tilladelser. Forbudet mod repro-
duktiv kloning star altsa fortsat ved magt.

TYSKLAND

I Tyskland er forskning pa befrugtede menneskelige g forbudt, medmindre
den reelt vil gavne fosteranleegget eller forskning, der har til formal at medfore
graviditet (Embryonenschutzgesetz af 13. december 1990). Loven indeholder
endvidere forbud mod kloning.

Loven definerer et fosteranleeg som: "en menneskelig eegcelle, der er befrugtet
og har mulighed for at udvikles, fra tidspunktet for sammensmeltningen af
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cellekernerne, samt enhver totipotent celle udtaget fra et embryo, som formo-
des at veere i stand til at dele sig og udvikles til et individ”.

Udtagning af kimceller fra dede fostre falder ikke ind under loven om beskyt-
telse af fosteranleg, idet loven kun regulerer implantation i livmoderen.
Udtagning af embryonale kimceller fra dode fostre betragtes sdledes som en
lovlig handling, men kloning af disse celler ville blive betragtet som stridende
mod forbudet mod kloning.

NORGE

I Norge er forskning i befrugtede menneskelige &g samt fremstilling af arve-
maessige ens individer (kloning) forbudt. Spergsmal vedrarende fosteret regu-
leres i bioteknologiloven (lov 1994-08-05 nr. 56: Lov om medisinsk bruk av bio-
teknologi). I efteraret 2002 er der fremsat forslag til revision af reglerne. I for-
slaget (Ot.prp. nr. 108 2002-2002) indgéar blandt andet forslag om at udvide for-
buddet til ogsa at omfatte embryonale stamceller og terapeutisk kloning.

SVERIGE

I Sverige er donation af ubefrugtede og befrugtede ag ligeledes forbudt. Der er
en seerlig lovgivning, der deekker befrugtning uden for livmoderen (IVF) (lov
nr. 711, af 14. juni 1998 om befrugtning uden for den menneskelige krop).
Endvidere reguleres forskning af en lov nr. 115 af 14. marts 1991 vedrerende
forseg eller behandling i forbindelse med befrugtede menneskelige oocytter.

Loven af 1988 regulerer udevelsen af assisteret reproduktion. Den tillader ogsa
visse former for forskning pd menneskelige fosteranleeg. Forskningen skal
gennemfores inden for 14 dage efter befrugtningen og kan kun finde sted med
parrets samtykke. Enhver forskning, der har til formal at modificere fosteran-
leegget genetisk, er forbudt. Sa snart forskningen er afsluttet, skal fosteranleg-
get destrueres. Det er forbudt at implantere et fosteranlaeg, der har veeret gen-
stand for forskning, i livmoderen.

I fordret 2002 fremsattes et lovforslag, som leegger op til, at proceduren for til-
ladelse til at pdbegynde forskningsprojekter lovfaestes. Det foreslas, at det skal
fremga af lovgivningen, at forskning pa stamceller og fostre skal underkastes
en etisk vurdering, og der skal afgives samtykke fra kvinden inden forskning
kan tillades.
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FINLAND

Finlands lov om medicinsk forskning er fra 1999. Lovgivningen deekker embry-
oforskning, og definerer fosteranleegget som "en levende gruppe celler, der er
resultat af en befrugtning, og som ikke er implanteret i en kvindes legeme”.
Den finske lov fastslar, at forskningen skal respektere den menneskelige veer-
digheds ukraenkelighed. Lovens kapitel 3 omhandler de spergsmadl, der drejer
sig om forskning i menneskelige fosteranleeg. Forskningen kan kun udferes af
de organer, der har tilladelse fra den nationale myndighed for medicinsk-juri-
diske anliggender. Loven fastseetter en frist pa 14 dage for forskning i foster-
anleeg. § 12 fastsaetter krav om samtykke, der skal veere opfyldt, for forskning
kan finde sted. § 13 forbyder skabelse af fosteranleeg udelukkende til forsk-
ning. Fosteranleeg, der har veeret anvendt til forskning, ma ikke implanteres i
en kvindes livmoder.

SAMMENFATNING OG PERSPEKTIVERING

De store forskelle i den nationale regulering af anvendelsen/beskyttelsen af de
tidlige fosteranlaeg og fostre er — som det blandt andet kommer til udtryk i bio-
etikkonventionen — en medvirkende grund til, at internationale kontrolorga-
ner og regler er tilbageholdende med reguleringsinitiativer pa dette omrade.

Det er endvidere et spergsmal, om for eksempel bioetikkonventionens
bestemmelser om indgreb i arvemassen og kensselektion og kloning har som
hovedsigte at beskytte fosteranleegget. Det fremgér blandt andet af de ind-
ledende betragtninger til bioetikkonventionen og til tilleegsprotokollen om
kloning, at hensigten ogsa er at beskytte det fodte menneske og kommende
generationer.

USA, England og til en vis grad Danmark, er eksempler pa lande, der tillader
f.eks. forskning pa fosteranleeg under forskellige krav til beskyttelse, mens
Tyskland, Frankrig og Norge har en seerlig restriktiv holdning til brug af foster-
anleeg i forbindelse med forskning.

Det er et generelt trek, at de fleste vestlige lovgivningsinitiativer ikke eksplicit
beskytter fosteranlaegget fra undfangelsen, jf. Inger Diibeck i "Personers ret-
tigheder — Om individets fysiske og psykiske integritet, selvbestemmelsesret
og identitet”, Jurist- og @konomforbundets Forlag 1997, kapitel 3.
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I folge romerretten regnedes den menneskelige tilveerelse fra det ojeblik, bar-
net er blevet fuldsteendig adskilt fra moderen. Fosteranleegget ansas ikke for at
veere et menneske, men som en del af moderen. Men hvis den undfangne kom
levende til verden, regnedes barnets tilveerelse, hvad barnets retsstilling angar
(for eksempel i forbindelse med arveret), fra undfangelsen og ikke forst fra
fodslen.

Ifolge engelsk ret behandles fostre som havende beskyttelsesveerdige interes-
ser, selv om man ikke anser dem for at have egentlige rettigheder. Inger
Diibeck taler for, at man burde behandle fostre som interessesubjekter, der har
foreldremyndighedsindehaver til at varetage deres personlige anliggender og
en veerge til at varetage dets formueretlige interesser, det vil sige til at handle
som dispositions- og patalesubjekt. Inger Diibeck naevner i den forbindelse, at
det franske nationale etiske rdad, Comité Consultatif National d’Ethique,
betegner fosteret som "personne humaine potentielle” (en potentielt menne-
skelig person).

BESKYTTELSESHENSYN?

For at fastleegge, hvilken type af rettighedsbeskyttelse, det vil veere relevant at
anvende i forbindelse med beskyttelse af fosteranleeg, naevner Inger Diibeck,
at man ber se pa de to seneste hovedstromninger inden for regulering, der
berorer anvendelsen af bioteknologi i forbindelse med mennesker og men-
neskelig sundhed:

Den ene er en rettighedssynsvinkel, som serligt vedrorer selvbestemmelsen
som en egentlig subjektiv rettighed. Den giver sig for eksempel udslag i retlig
regulering, som sikrer patienters ret til selvbestemmelse som en subjektiv ret-
tighed.

Den anden er en beskyttelsessynsvinkel, som vedroerer iser svage individers
integritetsbeskyttelse (fysisk, personlig eller psykisk integritet).

For at fastleegge, i hvilken grad en rettighedssynsvinkel eller en beskyttelses-
synsvinkel, skal anlaegges i forbindelse med retlig regulering af behandling af
og forskning i fosteranleeg, er det relevant at sperge, om man kan tale om et
omsorgsbegreb eller en "ret til omsorg” i forbindelse med det befrugtede men-
neskelige &g og det tidlige fosteranlaeg.

84 | MENNESKELIGT LIVS BEGYNDELSE OG FOSTERANLAGS ETISKE STATUS ET DEBATOPLAG



I retlig forstand opererer man i dansk regulering med et begreb, der hedder
omsorgspligt (straffelovens § 250, § 213 og § 215), idet straffelovens bestem-
melser strafbelaegger undladelseshandlinger (at undlade at yde omsorg straf-
belagges). Sporgsmaélet er, om der i forbindelse med beskyttelse af fosteran-
leeg burde tales om en omsorgsret — at fosteranleegget (pa grund af et poten-
tiale for menneskelighed) har ret til respekt, omsorg og beskyttelse.

Dette sporgsmal rejser dernaest spergsmalet om, hvad der skal beskyttes,
hvornér og hvordan.

De internationale konventioner og erkleeringer siger sjeeldent noget eksplicit
om denne respekt, omsorg og beskyttelse, men indirekte findes eksempler
bédde pd internationalt og nationalt plan p4, at beskyttelseshensynene udmen-
tes i bestemmelser, der afstikker retningen for, i hvilken grad det anses for til-
ladeligt at manipulere det menneskelige fosteranleeg. Bioetikkonventionens
tilleegsprotokol om menneskelig kloning er et eksempel herpé savel som de
danske regler i lov om kunstig befrugtning vedr. forbud mod forseg pa befrug-
tede menneskelige aeg.

For sa vidt angér spergsmalet om fosterets rettigheder anforer Inger Diibeck,
at der "kunne veere god grund til at anvende teorien om den opsplittede rets-
subjektivitet. Det vil sige, at der kan veere grund til at give personer rettigheder
til at varetage fosterets interesser".

Det sporgsmal, der eventuelt skal diskuteres i forbindelse med en vurdering af
retsbeskyttelsen af fosteranleegget, er, om der ber tages initiativ til en seerlig
regulering, der definerer og klargerer, hvor beskyttelseshensynene i forbin-
delse med fosteranleeg skal anvendes, og hvilke eventuelle konsekvenser en
overtraedelse af disse vil skulle medfore.
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